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SOUHRN UDAJU O PRIPRAVKU

1. NAZEV PRIPRAVKU

DIABETAN
Lécivy Caj

2. KVALITATIVNI I KVANTITATIVNI SLOZENI

Jedno baleni 100 g obsahuje

SlozZeni: 100,0 g
Phaseoli fructus s. sem. (fazolovy plod bez semen) 17,0 g
Myrtilli herba (bortivkova nat’) 150¢g
Salviae officinalis herba (nat’ Salvéje 1ékatske) 150¢g
Galegae herba (jestfabinova nat) 12,0 g
Polygoni avic. herba (nat’ rdesna ptaciho) 10,0 g
Taraxaci radix c. herba (smetankovy kofen s nati) 80¢g
Rubi fruticosi folium (ostruzinikovy list) 8,0¢g
Foeniculi amari fructus (plod fenyklu obecného pravého) 8,0¢g
Bardanae radix (lopuchovy koten) 50g
Liquiritiae radix (Iékoticovy koten) 20¢g
SloZeni: 1 nalev. sacek (1,5 g)
Phaseoli fructus s. sem. (fazolovy plod bez semen) 0,170 g
Myrtilli herba (boriivkova nat’) 0,150 g
Salviae officinalis herba (nat’ $alvéje 1ékarské) 0,150 g
Galegae herba (jestiabinova nat’) 0,120 g
Polygoni avic. herba (nat’ rdesna ptaciho) 0,100 g
Taraxaci radix c. herba (smetankovy kofen s nati) 0,080 g
Rubi fruticosi folium (ostruzinikovy list) 0,080¢g
Foeniculi amari fructus (plod fenyklu obecného pravého) 0,080 g
Bardanae radix (lopuchovy koten) 0,050 g
Liquiritiae radix (lékoticovy koten) 0,020 g

3. LEKOVA FORMA
Lécivy caj.
a) 1éCivy Caj — smés fezanych a nefezanych drog aromatického pachu
b)lécivy ¢aj —v ndlevovych saccich, smes mletych drog aromatického pachu

4. KLINICKE UDAJE

4.1. Terapeutické indikace
Tradi¢ni rostlinny 1é¢ivy piipravek uzivany jako doplitkova 1é¢ba cukrovky u diabetik, je
vhodnou soucasti pitného rezimu pro nemocné s diabetem. Je vhodny pfi zvySené hlading cukru,
pusobi diureticky, antisepticky a mirn¢ spasmolyticky. U diabetikli nahrazuje pravy caj a je
pouzitelny jako soucast diety. Piipravek je uréen pro dospé€lé. Pouziti tohoto tradi¢niho
rostlinného 1é¢ivého pripravku je zaloZeno vyhradné na zkuSenosti z dlouhodobého pouZziti.

4.2. Davkovani a zptusob podani
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1 polévkova 1Zice cajové smési se prelije Salkem ( % 1) vafici vody a po 15 minutach
vyluhovani v pfikryté nadobé se scedi, €aj se nesmi vafit. Pije se 3x denné. Ptipravuje se vzdy
cerstvy, bezprostiedné pied pouZzitim.

1 nalevovy sacek se prelije Salkem ( %4 1) vafici vody a po 15 minutach vyluhovani v pfikryté
nadobé se vyjme, €aj se nesmi vafit. Pije se teply 3x denné.
Ptipravuje se vzdy Cerstvy, bezprostiedné pied pouzitim.

Kontraindikace

Hypersenzitivita na 1écivé latky piipravku. Vzhledem k obsahu Taraxaci radix cum herba
(smetankovy koten s nati) se piipravek nesmi

uzivat u pacientti s bilidrnim onemocnénim (zlu€ové kameny) nebo aktivnim zalude¢nim viedem.

Zv1astni upozornéni a opati‘eni pro pouZziti

Nepterusovat 1écbu antidiabetiky. Doporuc¢ujeme kontrolovat hladinu cukru v krvi. Vzhledem k
obsahu Taraxaci radix cum herba by pfipravek neméli uzivat pacienti s renalnim nebo srde¢nim
selhanim kvili riziku hyperkalémie.

Interakce s jinymi lé¢ivymi piipravky a jiné formy interakce

Uziti ptipravkl obsahujicich Salviae herba maze ovlivnit G¢inek 1é¢ivych pripravkl pasobicich
na GABA receptory (napf. barbituraty, benzodiazepiny), i kdyz se klinicky nemusi projevit.
Proto se soubézna 1écba témito ptipravky nedoporucuje.

Fertilita, téhotenstvi a kojeni
Vzhledem k obsahu Salviae herba (15 %) a Liquiritiae radix (2 %) se nema ¢aj uzivat u t€¢hotnych
a kojicich zen.

U¢inky na schopnost Fidit a obsluhovat stroje
Pripravek obsahuje $alvéj, ktera mtize ovlivnit schopnost fidit a obsluhovat stroje. Pacienti,
jejichZ pozornost je ovlivnéna, nesmi fidit a obsluhovat stroje.
Nezadouci uéinky
V doporucenych davkach a indikacich nejsou znamy.
Hlaseni podezieni na neZadouci reakce:
HlaSeni podezfeni na nezadouci ucinky po registraci 1éCivého ptipravku je dilezité. Umoziuje
to pokracovat ve sledovani pomérd pfinosa a rizik 1é¢ivého ptipravku. Zadame zdravotnické
pracovniky, aby hlasili podezieni na nezadouci u€inky na adresu:

Statni ustav pro kontrolu Ié¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Predavkovani
Nebyl hlasen zadny ptipad predavkovani.

FARMAKOLOGICKE VLASTNOSTI
Farmakodynamické vlastnosti
Farmakoterapeuticka skupina: Fytofarmaka a zivoé¢i$né produkty, ATC kod: V11

Nevyzaduje se dle § 5 odst. 8 vyhlasky ¢. 228/2008 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi.
Ke slozkam piipravku jsou viak dostupné tyto informace: Cajova smés obsahuje glukokininy, u

kterych se predpoklada moznost snizeni hladiny polysacharidt v krvi (Phaseoli fructus s. sem.,
Galegae herba). Pravdépodobny mechanismus Gc¢inku glukokinind spoc¢iva v inhibici glukagonu,
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ktery aktivuje fosforylazu, zvysuje rozklad glykogenu a uvolnéni glukozy z jaternich bunék do
krevniho ob&hu. V tomto pfipad¢ plisobi inzulin na transport glukdzy z mezibunééného prostoru
do bunék. Inhibice glukagonu zpisobuje snizeni obsahu glukézy v krvi a tim se nasledné snizuje i
spotieba inzulinu.

Déle obsahuje ¢ajova smés tiisloviny (Rubi fruticosi folium, Myrtilli herba, Salviae herba)
podporujici t€inek glukokinini a plisobici jako adstringens, antidiaroikum. Droga Salviae herba
ma téZ antiseptické a antidiaforetické ucinky.

Farmakokinetické vlastnosti
Nevyzaduje se dle § 5 odst. 8 vyhlasky ¢. 228/2008 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpisi.

Piedklinické udaje vztahujici se k bezpe¢nosti piripravku
Nevyzaduje se dle § 5 odst. 8 vyhlasky ¢. 228/2008 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpisi.

FARMACEUTICKE UDAJE

. Seznam pomocnych latek

Neobsahuje pomocné latky.

Inkompatibility
Nejsou znamy.

Doba pouzitelnosti
a) fezana Cajova smés: 3 roky
b) nalevové sacky: 2 roky

Zv1astni opatieni pro uchovavani
Uchovavejte pii teploté¢ do 25 °C, v dobie uzaviené krabiCce, aby byl ptipravek chranén pired
vlhkosti a svétlem.

Dru13 obalu a obsah baleni
a) Rezana ¢ajova smés
Sacek z PP folie, krabicka

b) Nalevové sacky 20x 1,0 g

1. nalevovy sacek z filtracniho papiru, krabicka, PP folie

2. nalevovy sacek z filtracniho papiru opatieny visackou, krabicka, PP folie

3. nalevovy sacek z filtraéniho papiru opatfeny visatkou a papirovym piebalem s vnitini
plastovou vrstvou, krabicka, PP folie

Velikost baleni

a)100,0 g (fezana ¢ajova smes)

b) 20 nalevovych sacktipo 1,0 g

celkova hmotnost obsahu v 1 originalnim baleni 20,0 g

Na trhu nemusi byt vS§echny velikosti baleni.

Zvlastni opatfeni pro likvidaci pfipravku
Zadné zvlastni pozadavky na likvidaci
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