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Ptibalova informace: informace pro pacienta

Hypablo 25 mg tablety s prodlouZenym uvoliiovanim
Hypablo 50 mg tablety s prodlouZenym uvoliiovanim
Hypablo 100 mg tablety s prodlouZenym uvoliiovanim
Hypablo 200 mg tablety s prodlouZenym uvoliiovanim
metoprolol-sukcinat

Prectéte si pozorné celou piibalovou informaci dfive, nez za¢nete tento pripravek
uZivat, protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

Ponechte si pfibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potiebovat precistznovu.
Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého Iékate nebo lékarnika.

Tento ptipravek byl pfedepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osobé. Mohl by
jiublizit, a to i tehdy, ma-li stejné zndmky onemocnéni jako Vy.

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich t¢inkd, sdélte to svému I1ékaii nebo
lékarnikovi. Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezddoucich ucinkt, které nejsou
uvedeny v této ptibalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci

SANAIE o

1.

Co je pripravek Hypablo a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek Hypablo uzivat
Jak se ptipravek Hypablo uziva

Mozné nezadouci t€inky

Jak ptipravek Hypablo uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

Co je pripravek Hypablo a k ¢emu se pouZiva

Pripravek Hypablo obsahuje 1é¢ivou latku metoprolol-sukcinat a patfi do skupiny 1€kd nazyvanych
selektivni beta-blokatory. Beta-blokatory zpomaluji srdecni tep, snizuji silu, kterou se srdecni sval
stahuje, a snizuji kontrakci cév v srdci, mozku a v celém téle. Tableta metoprololu s prodlouzenym
uvolnovanim poskytuje stejnomérny uc¢inek po cely den pti uzivani jednou denné.

Ptipravek Hypablo se pouziva u dospélych:

K 1éc¢bé vysokého krevniho tlaku, ktery se také oznacuje jako hypertenze, ke snizeni rizika
komplikaci spojenych s vysokym krevnim tlakem, jako je cévni mozkova piihoda, srde¢ni
infarkt nebo pfedcasné nahlé amrti.

K dlouhodobé 1é¢bé po infarktu myokardu a k pfedchazeni dalSich infarktu.

K 1é¢bé bolesti srdce nebo na hrudi zptisobené stresem nebo ndmahou u pacientti s ischemickou
chorobou srdecni (anginou pectoris).

K 1é¢bé srdecniho selhani (symptomatického mirného az tézkého chronického srde¢ni selhani)
— spolecné s dal$imi 1éky na srdecni selhani pomaha prodlouzit pteziti, zkratit hospitalizaci,
zlepsit funkci levé komory, zlepsit stadium srde¢niho selhdni (podle klasifikace NYHA)
a zlepsit kvalitu zivota.

K 1é¢bé poruch srde¢niho rytmu (arytmii), zvlasté rychlého srde¢niho tepu u pacientt
s onemocnénim srdce (poruchy srde¢niho rytmu véetné supraventrikularni tachykardie).

K 1é¢beé ptiznakli rychlého nebo nepravidelného srdecniho tepu u pacientli bez onemocnéni
srdce (palpitaci).

K prevenci migrény.

Ptipravek Hypablo se pouziva u déti a dospivajicich ve v€ku od 6 do 18 let k 1é¢bé vysokého krevniho
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tlaku.
2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete p¥ipravek Hypablo uZivat
NeuZzivejte pripravek Hypablo:

- jestlize jste alergicky(4) na metoprolol, jiné beta-blokatory nebo kteroukoliv dalsi slozku
tohoto 1éCivého pripravku (uvedenou v bod¢ 6).

- jestlize trpite nestabilnim srde¢nim selhanim, uzivéte 1écbu ke zvyseni srdecnich kontrakei.

- jestlize mate pomalou srdecni frekvenci (méné€ nez 45 tepii/min) nebo nizky krevni tlak
(hypotenzi).

- jestlize mate v dusledku potizi se srdcem Sokovy stav.

- jestlize mate problémy s vedenim vzruchu v srdci (atrioventrikuldrni blok 2. nebo 3. stupné¢)
nebo problémy se srdecnim rytmem (sick sinus syndrom).

- jestlize trpite t€zkymi problémy s krevnim ob&hem (t€zké onemocnéni perifernich tepen).

Upozornéni a opatieni

Pted uzitim ptipravku Hypablo se porad’te se svym lékafem nebo lékarnikem:

- jestlize je Vam nitroziln€ podavan verapamil.

- jestliZe trpite problémy s krevnim ob&hem, které mohou zptisobit brnéni nebo blednuti nebo
zmodrani prstl na rukou a nohou (uzivani tohoto Iéku miiZe tyto problémy zhorsit).

- jestlize mate sviravou bolest na hrudi, ktera se obvykle objevuje béhem noci (Prinzmetalovu
anginu pectoris).

- jestlize mate astma nebo jiné chronické obstrukéni plicni onemocnéni.

- tento 1€k muze prekryvat nizkou hladinu cukru v krvi (diabetes mellitus).

- jestlize trpite poruchou vedenim vzruchu v srdci (srde¢ni blokadou).

- jestlize podstupujete 1é¢bu ke snizeni alergickych reakci. Pripravek Hypablo muze zvysit Vasi
ptecitlivélost na latky, na které jste alergicky(a), a zvysit intenzitu alergickych reakci.

- jestlize mate vysoky krevni tlak v dtsledku vzdcného nadoru v jedné z Vasich nadledvin
(feochromocytomu).

- pokud Vam ma byt podéno anestetikum, informujte svého Iékate nebo zubniho lékate, Ze
uzivate tablety metoprololu.

- jestlize trpite zvySenou kyselosti krve (metabolickou acidozou).

- jestlize mate tézkou poruchu funkce ledvin.

- jestlize jste 1éCen(a) digitalisem.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a pripravek Hypablo
Informujte svého 1ékate nebo 1€karnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Zejména informujte svého Iékare nebo 1ékarnika, pokud uzivate néktery z nasledujicich 1éku:

- léky pouzivané k 1écbe srdce a cév (jako je digitalis/digoxin, blokatory kalciovych kanald,
antiarytmika, blokatory sympatickych ganglii, hydralazin),

- inhibitory MAO (pouzivané k 1é¢b¢ deprese),

- derivaty kyseliny barbiturové (Iéky k 1éCbe epilepsie),

- inhala¢ni anestetika,

- antibakterialni 1éky (rifampicin),

- léky pouzivané k 1écbé zaludecnich viedl (cimetidin),

- léky na zanét (napf. indometacin a celekoxib),

- léky k1écbé depresivni poruchy (antidepresiva) a jinych duSevnich onemocnéni
(antipsychotika),

- 1éky k 1écbé¢ alergie (antihistaminika),

- jiné beta-blokatory (napf. o¢ni kapky),

- a dalsi latky (alkohol, nékteré hormony),

- fenylpropanolamin (1€ky pro sliznici v nose).
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Pokud uzivate klonidin a ptipravek Hypablo ve stejnou dobu a 1écba klonidinem ma byt ukoncena,
ptipravek Hypablo je tfeba vysadit nékolik dni pted klonidinem.

Pokud uzivate 1€ky k 1é¢bé diabetu podavané usty, mize byt nutné, aby Vam l€kat upravil davku.

Piipravek Hypablo s jidlem, pitim a alkoholem

Ptipravek Hypablo lze uzivat s jidlem nebo bez jidla.

Soubézné piti alkoholu zvySuje mnozstvi 1é¢ivé latky ve Vasi krvi, a tak mtze zvysit ti€inek 1écby.
Béhem uzivani tohoto 1éku nepijte alkohol.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Metoprolol se nedoporucuje béhem téhotenstvi nebo kojeni. Pokud jste t€hotna nebo kojite,
domnivate se, Ze muzete byt t€hotna, nebo planujete otéhotnét, porad’te se se svym lékafem nebo
lékarnikem diive, nez zacnete tento pripravek uzivat.

Blokatory beta-receptorti (véetné metoprololu) mohou zptisobit poskozeni plodu a pted€asny porod.
Uzivani metoprololu mize zpisobit nezadouci ucinky, napt. snizenou srde¢ni frekvenci u plodu

a novorozence. Pokud béhem uzivani 1éku otéhotnite, porad’te se co nejdiive se svym lékatem.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha stroji
Pokud pocitujete zavraté nebo ospalost nebo pokud mate problémy s o¢ima, kdyZ za¢nete uzivat tyto
tablety, nefid’te ani neobsluhujte stroje, dokud tyto ti€¢inky nepominou.

Pripravek Hypablo obsahuje laktézu
Pokud Vam Vas Iékar sd€lil, ze nesnasite nekteré cukry, porad’te se se svym lékafem, nez zaCnete
tento 1éCivy pripravek uzivat.

3. Jak se pripravek Hypablo uZiva

Vzdy uzivejte tento ptipravek presné podle pokynti svého I€kaie. Pokud si nejste jisty(4), porad’te se se
svym lékafem nebo l1ékarnikem.

Pripravek Hypablo tableta s prodlouzenym uvoliiovanim je 1ékova forma, ktera poskytuje jednotny
ucinek po cely den a ma se uzivat jednou denné se sklenici vody, idealné rano.

Tablety pripravku Hypablo (nebo tablety rozd€lené na poloviny) se nemaji zvykat ani drtit.

Je tieba je spolknout spolecné s tekutinou.

Tablety obsahujici 25 mg s ptlici ryhou lze rozdé€lit na dve stejné davky.
U 50mg, 100mg a 200mg tablety mé ptlici ryha pouze usnadnit déleni tablety, pokud mate potize ji
polknout celou. Neni ur¢ena pro rozd€leni na stejné davky.

Doporucené davky jsou:

Vysoky krevni tlak (hypertenze)

U pacientl s mirnou az stiedné t¢zkou hypertenzi je doporucena davka 50 mg jednou denné.

Lékar muze v piipadé potieby zvysit davku na 100 az 200 mg jednou denné nebo kombinovat piipravek
Hypablo s jinym lékem ke snizeni krevniho tlaku.

Bylo prokazano, ze dlouhodoba 1é€ba metoprololem v denni davce 100 az 200 mg snizuje riziko
komplikaci hypertenze, jako je mozkova mrtvice, srdecni infarkt ¢i pfed¢asné imrti.

Udrzovaci 1écba po srde¢nim infarktu
Davka je 200 mg jednou denné.
Dlouhodoba 1é¢ba touto davkou miize snizit riziko amrti a opakovani srde¢niho infarktu.

Angina pectoris (bolest na hrudi)




Davka je 100200 mg jednou denné. Vas lékai muze 1é¢bu kombinovat s jinymi 1éky.

Pacienti se stabilnim srde¢nim selhanim

Dévka bude upravena individudln€. Doporucena pocatecni davka je 0,51 tableta obsahujici 25 mg
jednou denné po dobu jednoho az dvou tydnt. Poté se doporucuje davku kazdy druhy tyden zdvojnasobit
podle potfeby na maximalni denni davku 200 mg nebo na maximalni snaSenou davku.

Poruchy srde¢niho rytmu (arytmie)
Davka je 100200 mg jednou denng.

Funkéni poruchy srdce s buSenim srdce
Davka je 100 mg jednou denn€. Lékat mize podle potieby zvysit davku na 200 mg.

Prevence migrény
Davka je 100200 mg jednou denng.

Pacienti s poruchou funkce jater
Pokud mate tézkou poruchu funkce jater, mize Vam lékaft upravit davku. Vzdy dodrzujte pokyny svého
1ékare.

Pouziti u déti a dospivajicich

Vysoky krevni tlak (hypertenze)

Pripravek Hypablo se nedoporucuje pro déti mladsi 6 let. Vzdy pouzivejte 1é¢ivy pripravek Hypablo pro
déti a dospivajici presné podle pokynti svého I¢kare.

Lékar vypocita davku, ktera je vhodna pro Vase dit¢. Davka zavisi na télesné hmotnosti ditéte.

Doporucend pocatecni davka je 0,5 mg/kg jednou denné, davka nema piesahnout 50 mg. Davka bude

Tvvr

jednou denné.

Déavky nad 200 mg jednou denné nebyly u déti a dospivajicich studovany.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Hypablo, neZ jste mél(a)

Jestlize jste ndhodn€ uzil(a) pfilis mnoho tablet, neprodlené to sdélte svému lékati nebo kontaktujte
oddéleni urgentniho pfijmu nejbliz§i nemocnice. Vezméte si léky s sebou, abyste jim mohl(a) ukazat,
které 1€ky jste uzil(a).

Ptiznaky predavkovani mohou zahrnovat nizky krevni tlak, srde¢ni nedostatecnost, pfili§ pomalou
srde¢ni frekvenci, poruchy srdecniho rytmu s pfili§ pomalou srde¢ni frekvenci, poruchy vedeni vzruchu
a zazeni prudusek.

Vysoké davky mohou zvysit riziko nezddoucich ucinkid a pokud uzijete ptilis mnoho tablet, mohou se
objevit dalsi znamky otravy, napt. pomaly nebo nepravidelny srdecni tep, dusnost.

Neuzivejte proto vyssi davky 1éku, nez Vam predepsal l1ékat.

Uvedené ptiznaky se mohou zhorsit pfi soucasném poziti alkoholu, praskti na spani a jinych 1éku.
Prvni pfiznaky predavkovani lze pozorovat po 20 minutach az 2 hodinach po uziti 1éku. Pokud
zaznamenate néktery z vySe uvedenych piiznakd, poradte se se svym lékafem, 1ékarnikem nebo
navstivte nejbliz$i nemocnici.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit pripravek Hypablo
Jestli jste zapomnél(a) uzit davku, vezméte si ji, jakmile si vzpomenete, a poté pokracujte dalsi
pravidelnou davkou. Nezdvojujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou tabletu.

JestliZe jste prestal(a) uzivat pripravek Hypablo
Nepiestavejte uzivat tablety nahle, protoze to miize zpusobit zhorSeni Vaseho stavu.
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Nejprve se zeptejte svého 1ékare. Pfi ukonCovani 1é¢by ma byt davka vysazovana postupné po dobu
14 dnt, pficemz davky by se m¢ly snizovat na 12,5 mg v posledni 4 dny.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého 1ékare, 1ékarnika
nebo zdravotni sestry.

4. MozZné neZadouci ucinky

Podobné¢ jako vsechny 1éky mlize mit i tento piipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi vyskytnout
u kazdého.

Velmi ¢asté (mohou se objevit u vice nez 1 osoby z 10):
- pocit unavy

Casté (mohou se objevit aZ u 1 osoby z 10):
- zavrat
- bolest hlavy
- pomaly srdecni tep
- zavraté pii vstavani (velmi vzacné s mdlobou)
- chlad v rukou a nohou
- pocit na zvraceni
- bolest bticha
- prijem
- zacpa
- dusnost pfi namahavé fyzické aktivite
- buseni srdce

Méné casté (mohou se objevit az u 1 osoby ze 100):
- pocit paleni/necitlivosti/pichani
- svalové kiece
- prechodné zhorseni piiznakl srde¢niho selhani, jako je duSnost, inava nebo otoky kotnikti
- kritické sniZeni krevniho tlaku béhem srde¢niho infarktu (kardiogenni $ok)
- poruchy vedeni vzruchu v srdci (mirné zmény na EKG)
- otok
- bolest na hrudi
- deprese
- zhorSena koncentrace
- poruchy spanku, jako je ospalost, nespavost nebo no¢ni miry
- vyrazka
- pocit napéti v dychacich cestach (bronchospasmus)
- zvraceni
- zvysené poceni
- zvyseni télesné hmotnosti

Vzacné (mohou se objevit aZ u 1 osoby z 1 000):
- poruchy vedeni vzruchu v srdci (EKG)
- nepravidelny srdecni tep
- nervozita
- uzkosti
- zmény ve vysledcich testl jaternich funkei
- vypadavani vlasi
- ryma
- suché nebo bolavé oci
- sucho v Gstech
- slzeni nebo zarudnuti o¢i v disledku alergické reakce
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- impotence (neschopnost dosahnout erekce) nebo ztrata libida

Velmi vzacné (mohou se objevit aZ u 1 osoby z 10 000)
- zhorseni projevu slabsiho prokrveni koncetin u pacientli s tézkymi poruchami krevniho obéhu
- bolest kloubt
- ztrata pameéti / porucha paméti
- zmatenost
- halucinace
- kozni reakce v dusledku zvysené citlivosti na slune¢ni zafeni
- zhorseni lupénky (typu kozniho onemocnéni)
- tinitus (piskani v usich) nebo problémy se sluchem
- poruchy chuti
- sniZeni poctu krevnich desticek v krvi (trombocytopenie)
- zangét jater (hepatitida)

Hlaseni nezadoucich ucinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich u¢inku, sdélte to svému lékari nebo lékarnikovi.
Stejné postupujte v ptipade jakychkoli nezddoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci ¢inky miizete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

NahlaSenim nezadoucich ucinktt miizete pfispet k ziskdni vice informaci o bezpecnosti tohoto
ptipravku.

5. Jak piipravek Hypablo uchovavat
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na blistru a na krabicce
za ,,EXP*“. Doba pouZitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného meésice.

Tento ptipravek nevyzaduje Zadné zvlastni podminky uchovavani.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se
svého 1ékarnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit
Zivotni prostredi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Hypablo obsahuje

- Lécivou latkou je metoprolol-sukcinat.
Jedna tableta s prodlouzenym uvolnovanim obsahuje 23,75 mg metoprolol-sukcinatu, coz
odpovida 25 mg metoprolol-tartaratu.
Jedna tableta s prodlouzenym uvolnovanim obsahuje 47,5 mg metoprolol-sukcinatu, coz
odpovida 50 mg metoprolol-tartaratu.
Jedna tableta s prodlouzenym uvolnovanim obsahuje 95 mg metoprolol-sukcinatu, coz
odpovida 100 mg metoprolol-tartaratu.
Jedna tableta s prodlouzenym uvolnovanim obsahuje 190 mg metoprolol-sukcinatu, coz
odpovida 200 mg metoprolol-tartaratu.
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- Pomocnymi latkami jsou: mikrokrystalicka celul6za, ethylceluloza, dibutyl-sebakat,
hypromeldza, tributyl-acetylcitrat, poly(vinylacetatova) disperze 30%, mastek, makrogol,
povidon, monohydrat laktozy, koloidni bezvody oxid kiemicity, magnesium-stearat, oxid
titanicity (E 171).

Jak pripravek Hypablo vypada a co obsahuje toto baleni

Hypablo 25 mg: bilé az téméf bilé, ovalné, bikonvexni potahované tablety o rozmérech
priblizné 8,5 mm x 4,5 mm, na jedné stran€ s ptlici ryhou oddélujici vyrazené C a 69 a na
druhé stran¢ s ptlici ryhou. Tabletu 1ze rozdélit na stejné davky.

Hypablo 50 mg: bilé az tém¢ér bilé, ovalné, bikonvexni potahované tablet o rozmérech ptiblizné
12,0 mm % 6,0 mm, na jedné strané s pilici ryhou odd¢€lujici vyrazené C a 68 a na druhé strané
s pulici ryhou. Pilici ryha ma pouze usnadnit déleni tablety pro snazsi polykani, nikoliv jeji
rozdéleni na stejné davky.

Hypablo 100 mg: bilé az témét bilé, ovalné, bikonvexni potahované tablety o rozmérech
priblizné 14,0 mm X 8,0 mm, na jedné strané s palici ryhou odd¢€lujici vyrazené C a 67 a na
druhé strané s ptlici ryhou. Pilici ryha ma pouze usnadnit déleni tablety pro snazsi polykani,
nikoliv jeji rozdéleni na stejné davky.

Hypablo 200 mg: bilé az témér bilé, ovalné, bikonvexni potahované tablety o rozmeérech
priblizné 18,5 mm X 9,5 mm, na jedné stran¢ s pulici ryhou odd€lujici vyrazené C a 66 a na
druhé strané s ptlici ryhou. Pulici ryha ma pouze usnadnit déleni tablety pro snazsi polykani,
nikoliv jeji rozdé€leni na stejné davky.

Baleno v PVDC/PVC-AL blistrech.
Velikost baleni: 30, 50, 100, 250 tablet s prodlouZenym uvoliiovanim
Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
Drzitel rozhodnuti o registraci 5
Zentiva, k. s., U kabelovny 130, 102 37 Praha 10 — Dolni Mécholupy, Ceska republika

Vyrobce
PharmaS d.o.o., Industrijska cesta 5, Potok, Popovaca, 44317, Chorvatsko

Tento piipravek je v €lenskych stitech Evropského hospodaiského prostoru registrovan pod
nasledujicimi nazvy:

Ceska republika: Hypablo

Polsko: Blobet ZOK

Estonsko, Litva, LotyS$sko: Blobet
Slovenska republika: Metoprolol Zentiva

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 4. 7. 2024.



