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PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO PACIENTA

Fenistil 1 mg/g gel
dimetinden-maleinat

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci diive, nezZ za¢nete tento piipravek pouZivat, protoze
obsahuje pro Vas dulezité udaje.

. Vzdy pouzivejte tento piipravek presn€ v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokyni svého
1ékate nebo 1ékarnika.

. Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potfebovat piecist znovu.

. Pozadejte svého lékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

. Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich uc¢inkd, sdé€lte to svému lékati nebo 1ékarnikovi.

Stejn€ postupujte v piipade jakychkoli nezadoucich tc€inki, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Viz bod 4.

. Pokud se do 7 dnii u dospélych a do 2 dnti u déti nebudete citit 1épe nebo se Vam pfitizi, musite se
poradit s 1ékafem.

Co naleznete v této pribalové informaci:

1 Co je Fenistil a k cemu se pouziva

2 Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete Fenistil pouzivat
3. Jak se Fenistil pouziva

4. Mozné nezadouci ucinky

5 Jak Fenistil uchovavat

6 Obsah baleni a dal$i informace

1. CO JE FENISTIL A K CEMU SE POUZiVA

Co je Fenistil
Fenistil je protisvédivy, protialergicky ptipravek. Gel je bezbarvy, téméf Ciry a jeho pouziti je provazeno
ptijemné chladivym pocitem.

Fenistil se pouziva ke zmirnéni svédéni pii svédivych onemocnénich kiize, kopfivce, postipani nebo
pokousani hmyzem, pti poskozeni kiize sluncem a u mirnych povrchovych popalenin.

Jak Fenistil pusobi

Fenistil zmirfiuje svédéni zablokovanim Gc¢inku histaminu. Histamin je latka, kterad se v téle uvolnuje pfi
styku s alergenem a vyvola rozvoj alergické reakce. Protoze gel prostupuje snadno do kiize, zmirfiuje rychle
svédéni a podrazdeéni kize béhem nékolika minut. Fenistil ma také mistni anesteticky ucinek.

2.  CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE FENISTIL POUZIVAT

NepouZzivejte Fenistil:
. jestlize jste alergicky(d) na dimetinden-maleinat nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto ptipravku
(uvedenou v bod¢ 6). Pokud si nejste jisty(a), zeptejte se svého 1ékafe nebo 1ékarnika.

Upozornéni a opatieni

Rozsahlejsi plochy kiize oSetfené ptipravkem nevystavujte sluneénimu zateni. V piipadé velmi zavazného
svédéni nebo rozsahlejsich 1ézi kontaktujte 1¢kare.

Pokud mate jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého lékate nebo 1ékarnika, nez zacnete pouzivat Fenistil.
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Déti
U kojenciti a malych déti se Fenistil nema pouzivat na rozsahlych oblastech ktize, zejména pokud na nich
jsou oteviené nebo zanicené rany.

DalSi 1écivé pripravky a Fenistil
Informujte svého Iékate nebo 1ékdrnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dob¢ uzival(a)
nebo které mozna budete uzivat.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost
Pokud jste tehotna nebo kojite, domnivate se, Ze mizete byt t€hotna, nebo planujete otéhotnét, porad’te se
se svym lékafem nebo Iékarnikem dfive, nez zacnete tento piipravek pouzivat.

V téhotenstvi a v obdobi kojeni se piipravek nema nanaset na rozsahlé oblasti kiize, zejména pokud na nich
jsou oteviené a zanicené rany. V obdobi kojeni nesmi byt Fenistil nanasen na prsni bradavky.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Fenistil nema z4dny nebo ma zanedbatelny vliv na schopnost fidit nebo obsluhovat stroje.

Fenistil obsahuje benzalkonium-chlorid a propylenglykol:

. roztok benzalkonium-chloridu: tento 1é¢ivy piipravek obsahuje 0,05 mg na 1 g gelu; coz odpovida
1,5 mg v 30 g tubé. Benzalkonium-chlorid miize zpUsobit podrazdéni kiize. Nepouzivejte tento
pripravek na prsa, pokud kojite, nebot ho Vase dité mize poztits mlékem.

. Propylenglykol: tento 1éCivy pfipravek obsahuje 150 mg na 1 g gelu, coz odpovida 4,5 g v 30 g tub¢.
Propylenglykol muze zpusobit podrazdéni kize.

3. JAK SE FENISTIL POUZIiVA

Vzdy pouzivejte tento ptipravek piesné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokynti svého 1ékate
nebo Iékarnika. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Pokud 1€kar neur¢i jinak, 2 — 4krat denné potiete pripravkem postizend mista kiize. Pfi nanaSeni netlacte
na kazi, ani ji neSkrabejte. U¢inek gelu se zacina projevovat po n€kolika minutach a maxima dosahuje po

2 — 4 hodinach.

Pokud se Vase ptiznaky nezlepsi béhem tydne, ¢i pokud se pfiznaky Vaseho ditéte nezlepsi béhem dvou
dnti, porad’te se se svym lékatem.

Bez porady s 1ékafem nepouzivejte ptipravek déle nez 14 dnti.

Pouziti u déti

U kojenciti a malych déti nenanaSejte ptipravek na rozsahlejsi kozni plochy (tj. vétsi, nez je plocha dvou
détskych dlani), obzvlasté ne na narusenou nebo zanétlivé zmeénénou pokozku.

JestliZe jste pouZzil(a) vice pripravku Fenistil, neZ jste mél(a)

P nahodném poziti pfipravku, a to zvlaste ditétem, je tfeba ihned vyhledat 1ékafskou pomoc.

4.  MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Podobné jako vSechny léky, mlize mit i Fenistil nezaddouci UCinky, které¢ se ale nemusi vyskytnout
u kazdého.



U néekterych nezadoucich ucinkli neni znama frekvence vyskytu (z dostupnych udajt nelze urcit):
= sucha kize;

. pocit paleni kiize;

. alergické kozni reakce zahrnujici vyrazku a svédéni.

HlaSeni nezadoucich ucinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému lékati, 1ékarnikovi nebo
zdravotni sestfe. Stejn€ postupujte v ptipade jakychkoli nezddoucich ucinkt, které nejsou uvedeny v této
pfibalové informaci. Nezadouci u€inky muazete hlésit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv

Srobéarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezddoucich ucinkitt mizete piispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto piipravku.

5.  JAK FENISTIL UCHOVAVAT
Uchovavejte pii teploté do 25 °C.
Uchovavejte tento ptipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento ptipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu za vyrazem “Pouzitelné
do”. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého 1ékarnika,
jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit Zivotni prostfedi.

6. OBSAH BALENI A DALSI INFORMACE

Co Fenistil obsahuje

. Lécivou latkou je dimetinden-maleinat; jeden gram gelu obsahuje 1 mg dimetinden-maleinatu.

= Pomocnymi latkami jsou roztok benzalkonium-chloridu, dihydrat dinatrium-edetatu, karbomer,
roztok hydroxidu sodného 300 g/, propylenglykol, ¢isténa voda.

Jak Fenistil vypada a co obsahuje toto baleni
Fenistil je chladivy bezbarvy nemastny gel, bez zapachu.

Baleni: hlinikova tuba, PE uzavér, krabicka.
Velikost baleni: 30 g.

Drzitel rozhodnuti o registraci
GlaxoSmithKline Consumer Healthcare
Single Member SA, 274 Kifissias Avenue,
152 32 Chalandri

Atény, Recko

Soubézny dovozce: 5
Pharmedex s.r.o., Lisabonska 799/8, Vysocany, 190 00 Praha 9, Ceska republika


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Vyrobce:
GSK Healthcare GmbH & Co. KG,
Barthstrasse 4, 80339 Mnichov, Némecko

Famar AVE, Avlon Plant 49.km National Road,
Athens — Lamia, 19011 Avlona Attiki, Recko

Prebaleno:

DITA vyr.druzstvo invalidi, Stranského 2510, Tabor, Ceska republika

SVUS Pharma , a.s., Smetanovo nabiezi 1238/20a, Hradec Kralové, Ceska republika
MEDIAP, spol. s r.0., Dostihova 678, 76315 Slusovice, Ceska republika

Olikla s.r.o0., Prazska 390, 285 06 Sazava, Ceska republika

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 11. 6. 2024



