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PRIBALOVA INFORMACE PRO PACIENTA NA OBALU

NAZEV PRIPRAVKU
STOMARAN

pii zazivacich potizich

Lécivy ¢aj
Peroralni podani

SLOZEN]

Angelicae radix 0,225 g (and¢likovy koten), Calami radix 0,225 g (puskvorcovy koten), Matricariae
flos 0,225 g (hefméankovy kvét), Agrimoniae herba 0,150 g (fepikova nat’), Centaurii herba 0,150 g
(zemézlucova nat’), Hyperici herba 0,150 g (tfezalkova nat’), Menthae pip. herba 0,150 g (nat’ maty
peprné), Rubi fruticosi folium 0,150 g (ostruzinikovy list), Foeniculi fructus 0,075 g (fenyklovy plod)
v 1,5g ndlevovém sacku.

SLOZENI

Angelicae radix 15,0 g (andé€likovy koten), Calami radix 15,0 g (puskvorcovy koten), Matricariae flos
15,0 g (hefmankovy kvét), Agrimoniae herba 10,0 g (fepikova nat’), Centaurii herba 10,0 g
(zemézlucova nat’), Hyperici herba 10,0 g (tfezalkova nat’), Menthae pip. herba 10,0 g (nat’ maty
peprné), Rubi fruticosi folium 10,0 g (ostruzinikovy list), Foeniculi fructus 5,0 g (fenyklovy plod) ve
100g cajové smési.

POUZITI

Tradicni rostlinny 1éCivy piipravek pouzivany pii zazivacich potizich. Ma ptiznivé uc¢inky pfi
nechutenstvi, podporuje traveni, zvysuje sekreci zaludecnich §tav, podporuje tvorbu a vylu¢ovani
zluce, pisobi proti nadymani, uvolniuje napéti v biise.

U lékatfem stanovenych funkénich poruch Zluéniku je také vhodny k podpofe 1ékti podavanych k 1&cbé.

Pripravek mohou uzivat dospéli a dospivajici od 12 let.

Pouziti tohoto tradi¢niho rostlinného 1é¢ivého piipravku je zalozeno vylucéné na zkusenosti z
dlouhodobého pouziti.

PRIPRAVA A DAVKOVANI

Pokud lékat neurdi jinak,

1 nalevovy sacek se prelije Salkem (1/4 1) vafici vody a po 15 minutach vyluhovani v ptikryté nadobé se
vyjme, €aj se nesmi vafit. Pije se teply 2-3x denné, pul hodiny pted jidlem. Pfipravuje se vzdy

cerstvy, bezprostiedné pred pouzitim.

Stomaran uzivejte nejdéle 2 tydny. Pokud se béhem 1 tydne uzivani pfiznaky nezlepsi nebo se

zhorsuji, vyhledejte 1€kate.

PRIPRAVA A DAVKOVANI

Pokud lékar neur¢i jinak,

1 polévkova lzice (5 g) se prelije Salkem (1/4 1) varici vody a po 15 minutach vyluhovani v prikryté
nadobg se scedi, Caj se nesmi vafit. Pije se teply 2-3x denn¢, pal hodiny pied jidlem. Pfipravuje se
vzdy Cerstvy, bezprostfedné pred pouzitim.

Stomaran uzivejte nejdéle 2 tydny. Pokud se béhem 1 tydne uzivani ptiznaky nezlepsi nebo se
zhorSuji, vyhledejte 1ékare.
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KONTRAINDIKACE

Pripravek neuzivejte pii precitlivélosti na n¢kterou slozku piipravku, na menthol, anethol ¢i rostliny z
celedi Apiaceae (mitikovité - anyz, kmin, celer, koriandr, kopr), pokud mate Cerstvy vied dvanactniku
nebo zaludku, Crohnovu chorobu (chronické zanétlivé onemocnéni zazivaciho traktu, zejména stiev),
pfi neprichodnosti zlu€ovych cest (napt. zlucové kameny), pti tézkém poskozeni jaternich funkcei, po
transplantaci organd nebo u HIV pozitivnich pacient 1é¢enych inhibitory proteazy.

NEZADOUCI UCINKY

Pti dlouhodobém uzivani nebo piekroceni doporuc¢ené davky moznost bolesti hlavy.

Moznost alergickych koznich reakci (fotosenzibilizace - zvySena citlivost na UV zafeni) u zvIaste
citlivych osob, v takovém ptipad¢ je tieba se vyhnout zdrojim UV zéteni (slunce, solaria).
Vzhledem k obsahu fenyklu moZnost koZni alergické reakce nebo alergické reakce postihujici
dychaci systém.HlaSeni nezadoucich a¢inki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich u¢ink, sd€lte to svému l1ékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v pripade jakychkoli nezadoucich ucinki, které nejsou uvedeny v této pribalové
informaci.

Nezéadouci ucinky miizete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1éciv, Srobarova 48, 100 41, Praha 10, webové stranky:
www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadouciho u¢inku mizete prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
pripravku.

INTERAKCE

Pripravek obsahuje tfezalkovou nat’. Tiezalka mize ovliviiovat ui¢inek nékterych soucasné
podavanych 1€kl uzivanych k uklidnéni a pti depresich. Mtize také snizovat ucinky indinaviru a
ostatnich retrovirovych pitipravkt pouzivanych k 1€cbé HIV pozitivnich pacientl. Snizuje také ucinky
cyklosporinu (1ék pouzivany po transplantacich organt) a pravdépodobné i ne¢kterych dalsich 1éciv,
jako je hormonalni antikoncepce, digoxin (na 1é¢bu srde¢nich chorob), theofylin (na 1é¢bu astmatu),
warfarin (1ék k ovlivnéni krevni srazlivosti), Iéky na svalové kiece (karbamazepin, fenobarbital,
fenytoin), triptany (na 1é¢bu migrény), inhibitory zpétného vychytavani serotoninu (na lé¢bu depresi).
O vhodnosti uzivani s jinymi 1éky se proto porad’te s Iékarem.

UPOZORNENI

Pokud trpite gastroezofagealnim refluxem (navrat zalude¢niho obsahu zpét do jicnu, projevujici se
palenim Zahy), nemél(a) byste tento piipravek uzivat, nebot’ Vase potize mohou zesilit.

Pro nedostatek idaji se pripravek nedoporucuje uzivat u téhotnych a kojicich Zen a déti do 12 let.

Pokud ptiznaky onemocnéni pti pouzivani tohoto tradi¢niho rostlinného piipravku ptetrvavaji nebo
pokud se objevi nezadouci ucinky nebo jiné neobvyklé reakce, vyhledejte 1ékare.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu za ,,Pouzitelné do*.
Nepouzitelné 1é¢ivo vrat'te do 1€karny.

UCHOVAVANI

Uchovavejte pfi teploté do 25 °C. Uchovavejte v plivodnim obalu, aby byl pfipravek chranén pred
svétlem a vlhkosti.

Uchovavejte mimo dohled a dosah déti.

VELIKOST BALENI
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http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

20 nalevovych sackipo 1,5 g
Hmotnost napln¢ 30,0 g

VELIKOST BALENI
Hmotnost napln¢ 100,0 g

REGISTRACNI CISLO
Reg. ¢.: 94/206/71-C

C.3arze )
POUZITELNE DO
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LEROS, s.r.o.
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156 00 Praha 5 — Zbraslav

Ceska republika

e-mail: leros@leros.cz
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LEROS, s.r.o.
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Ceské republika
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