sp.zn. sukls275346/2022
Ptibalova informace: informace pro pacienta

Neuromultivit 100 mg / 200 mg / 0,2 mg potahované tablety
thiamin-hydrochlorid (vitamin By)
pyridoxin-hydrochlorid (vitamin Be)
kyanokobalamin (vitamin Bi,)

Piectéte si pozorné celou pribalovou informaci diive, nez zacnete tento pripravek uzivat,
protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.
- Ponechte si pfibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.
- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého I¢kare nebo 1ékarnika.
- Tento ptipravek byl predepsan vyhradné¢ Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osobé. Mohl by ji
ublizit, a to 1 tehdy, mé-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.
- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkt, sdé€lte to svému 1ékati nebo
1ékarnikovi. Stejné postupujte v ptipade jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny
v této ptibalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této piribalové informaci:

Co je pripravek Neuromultivit a k ¢emu se uziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek Neuromultivit uZivat
Jak se ptipravek Neuromultivit uziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak ptipravek Neuromultivit uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

AN S e

1. Co je pripravek Neuromultivit a k ¢emu se uziva
Pripravek Neuromultivit obsahuje vitamin Bi, Bs a B2, které jsou nezbytné pro spravnou funkci
nervové soustavy.

Pripravek Neuromultivit je uréen jako dopliitkova 1é¢ba ruznych neurologickych obtizi, které se
projevuji zanéty nebo bolestivosti v pribéhu nervu nebo jeho obrnou.
Ptipravek je ur¢en pro dospélé.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete pripravek Neuromultivit uZivat

Neuzivejte pripravek Neuromultivit
- jestlize jste alergicky(4) na thiamin-hydrochlorid (vitamin B;), pyridoxin-hydrochlorid
(vitamin Be), kyanokobalamin (vitamin Bi,) nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto ptipravku
(uvedenou v bod¢ 6).

Upozornéni a opatieni
Pred uzitim pfipravku Neuromultivit se porad’te se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Pokud zaznamenate pocity pichani nebo brnéni (to mize naznacovat velké mnozstvi vitaminu Bg, viz
bod 3 ,Jestlize jste uzil(a) vice pripravku Neuromultivit, nez jste mél(a)*), kontaktujte svého 1ékare,

ktery znovu posoudi davkovani a v piipadé potieby ukonéi 1é¢bu.

Jestlize mate urcitou poruchu michy (funikularni myelozu) nebo nedostatek vitaminu Bi, v krvi
(perniciozni anemii): Pfed zahajenim 1éCby piipravkem Neuromultivit, prosim, informujte svého
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1ékare, Ze trpite touto poruchou, protoze podavani ptipravku obsahujiciho vitamin B, miZe ovlivnit
priznaky onemocnéni a vysledky laboratornich testu.

Déti a dospivajici

Bezpecnost pripravku u déti a dospivajicich mladsich18 let nebyla stanovena.

Vzhledem k vysokému obsahu 1é¢ivych latek ma byt pripravek Neuromultivit u déti a dospivajicich do
18 let pouzivan pouze se zvlastni opatrnosti a ve vyjimecnych piipadech.

DalSi 1é¢ivé pripravky a pripravek Neuromultivit
Informujte svého lékate nebo 1ékarnika o vsech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Vitamin B; nemusi byt u¢inny, pokud se pouziva soucasné s cytostatikem 5- fluorouracylem (léCivy
pripravek k 1é¢bé nadorit).

Antacida (pfipravky snizujici kyselost v zaludku) snizuji vstiebavani vitaminu B; v téle.

Dlouhodobé uzivani s 1éCivymi piipravky, které zvysuji vylucovani vody (diuretika) jako je furosemid
muze zpusobit nedostatek vitaminu By, jelikoz se veétsi mnozstvi vitaminu By vylucuje moci.

Pti uzivani 1écivych pripravki, které plisobi proti vitaminu Be (tzv. antagonisté pyridoxinu, jako je
isoniazid (INH), hydralazin, D-penicilamin, cykloserin) spole¢né s piipravkem Neuromultivit, se miize
potieba vitaminu Be zvysit.

Pripravek Neuromultivit s pitim a alkoholem

Alkohol a ¢aj snizuje vstiebavani vitaminu Bi.

Pii spolecném uzivani s napoji, které obsahuji sifi¢itany (napf. vino), se mtize vitamin B, rozkladat a
tim se snizuje jeho ucinek.

Téhotenstvi a kojeni

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, ze mizete byt t¢hotna, nebo planujete otéhotnét, porad’te
se se svym lékafem nebo lékarnikem dfive, nez zacnete tento piipravek uzivat.

Ptipravek Neuromultivit se nema uzivat v t€hotenstvi nebo v obdobi kojeni.

Béhem téhotenstvi a v obdobi kojeni ma byt denni potfeba vitamind ziskdna z vyvazené stravy. Kviili
obsazenému mnozstvi vitamint je tento piipravek urcen pouze k 1é€bé nedostatku vitaminti a mize byt

pouzit pouze v ptipadé, kdy lékar peclivé zvazi mozné vyhody a rizika.

Vitaminy Bi, Bs a Bi» pfechdzeji do matetského mléka. Vysoké davky vitaminu B mohou snizit
tvorbu mléka.

Ve zvlastnich ptipadech Iékat rozhodne, zda se muze piipravek Neuromultivit uzivat
béhem tehotenstvi nebo v obdobi kojeni.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha stroji
Pripravek Neuromultivit nema vliv na schopnost fidit nebo obsluhovat stroje.

Piipravek Neuromultivit obsahuje sodik.
Tento 1éCivy piipravek obsahuje méné nez 1 mmol (23 mg) sodiku v jedné potahované tableté, to
znamena, Ze je v podstaté ,,bez sodiku®.

3. Jak se pripravek Neuromultivit uzZiva
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Vzdy uzivejte tento ptipravek presné podle pokynii svého 1ékare. Pokud si nejste jisty(a), poradte se se
svym lékafem nebo l1ékarnikem.

Doporucend davka je 1 tableta 3krat denné.

znovu posoudi zdravotni stav. Pokud uzivate tento 1ék 28 dni a necitite se 1épe, kontaktujte svého
1ékafte.

Zpusob podani
Peroralni podani.
Potahované tablety se uzivaji celé, po jidle, zapiji se malym mnozstvim tekutiny.

JestlizZe jste uzil(a) vice pripravku Neuromultivit, neZ jste mél(a)

Vitamin Bs: Ptipady neuropatie (pocit pichdni nebo brnéni) se objevuji po ptiblizné 12 mésicich nebo
delsim piijmu s davkami 2 g/den nebo nizs§imi nebo za méné nez 12 mésica pii davkach vyssich nez 2
g/den. Neuropatie se mohou také objevit, kdyz uzivate davky nizsi nez 500 mg/den po dobu nékolika
meésici.

Vitamin B;;: Po podani velmi vysokych davek byly ve vzacnych piipadech pozorovany alergické
reakce, ekzém a mirna forma akné.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit pripravek Neuromultivit
Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku, ale pokracujte dalsi
davkou v obvyklou dobu.

Mate-li jakékoli dalsi otazky, tykajici se uzivani tohoto pfiipravku, zeptejte se svého 1ékafe nebo
lékarnika.

4. Mozné nezadouci uéinky

Podobn¢ jako vSechny léky mutze mit i tento pfipravek nezadouci U¢inky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Vzacné (mohou se vyskytnout azu 1 z 1 000 osob)
- Pocit na zvraceni
- Bolest hlavy, zavrat’

Velmi vzacné (mohou se vyskytnout azu 1 z 10 000 osob)
- Reakce precitlivélosti

Neni znamo (Cetnost nelze z dostupnych udaji urcit)
- Periferni senzorickd neuropatie® (porucha nervti zptisobujici pocity pichani a mravenceni), viz
bod 3 ,Jestlize jste uzil(a) vice ptipravku Neuromultivit, nez jste mél(a)*.

Hlaseni nezadoucich ucinka

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich G¢inkt, sdélte to svému lékati nebo lékarnikovi.
Stejné postupujte v pripadé jakychkoli nezadoucich uéinkt, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci Gi¢inky miizete hlasit také na adresu Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv, Srobarova
48, 100 41 Praha 10, webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek. Nahlasenim
nezadoucich G¢inkll mizete prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto ptipravku.
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5. Jak pripravek Neuromultivit uchovavat

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na blistru a krabicce. Doba
pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Uchovavejte pii teploté¢ do 25 °C v ptivodnim obalu, aby byl pfipravek chranén pted svétlem.
Nevyhazujte zadné 1éCivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékérnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalSi informace

Co pripravek Neuromultivit obsahuje

Lécivymi latkami jsou: thiamin-hydrochlorid (vitamin B1), pyridoxin-hydrochlorid (vitamin Bg),
kyanokobalamin (vitamin Bi,). Jedna potahovana tableta obsahuje 100 mg vitaminu B, 200 mg
vitaminu B a 0,2 mg vitaminu B>,

Pomocnymi latkami jsou:

Jadro tablety: predbobtnaly modifikovany skrob (kukufi¢ny), citronan sodny, monohydrat kyseliny
citronové, koloidni bezvody oxid kiemicity, mikrokrystalicka celuldza, magnesium-stearat, povidon
Potahova vrstva tablety: makrogol 6000, oxid titanicity (E 171), mastek, hypromelosa, polyakrylatova
disperze 30%.

Jak pripravek Neuromultivit vypada a co obsahuje toto baleni

Ptipravek Neuromultivit jsou bilé az téméf bilé kulaté bikonvexni potahované tablety.
Velikost baleni: 20 nebo 100 potahovanych tablet v PVC/PVdAC/Al blistru nebo Al/Al blistru.
Na trhu nemusi byt vS§echny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
G.L. Pharma GmbH, Schossplatz 1, 8502 Lannach, Rakousko

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 7. 8. 2023
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