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Ptibalova informace: informace pro uZivatele

Condrodin 400 mg tvrdé tobolky
chondroitini natrii sulfas

Piectéte si pozorné celou pribalovou informaci diive, nez zacnete tento pripravek uZivat,
protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.
- Ponechte si pfibalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.
- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého Iékate nebo 1€karnika.
- Tento piipravek byl predepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej Zzadné dalsi osobé. Mohl by
jiublizit, a to i tehdy, mé-li stejné zndmky onemocnéni jako Vy.
- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkt, sdé€lte to svému lékati nebo
lékarnikovi. Stejn€ postupujte v ptipad¢ jakychkoli nezddoucich ti¢inkd, které nejsou
uvedeny v této ptibalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je Condrodin a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete Condrodin uZivat
Jak se Condrodin uziva

Mozné nezadouci tcinky

Jak Condrodin uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

ANl o

1. Co je Condrodin a k ¢emu se pouZiva

Léciva latka v ptipravku Condrodin, chondroitin-sulfat, je latka pfirozené se vyskytujici v lidském
téle. Je to jedna ze strukturdlnich soucasti kloubni chrupavky.

Condrodin se pouziva k symptomatické 1é¢b¢ artrozy kolen a ky¢li. Nastup uéinku piipravku je
pomaly (6-8 tydnii), a proto se doporuduji dalii 1éky k tiseni akutni a kratkodobé bolesti. U¢inky
1écby obvykle pietrvavaji 2-3 mésice po ukonceni 1écby.

Pokud se nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékafem.

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete Condrodin uZivat

Neuzivejte Condrodin
- jestlize jste alergicky(4) na chondroitin-sulfat nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto
pfipravku (uvedenou v bodé¢ 6).

Upozornéni a opatieni

Pted uzitim ptipravku Condrodin se porad’te se svym lékatem nebo Iékarnikem:

- jestlize mate onemocnéni srdce (srdecni nedostatecnost) nebo nedostatecnou funkci
ledvin. Condrodin mize byt pficinou hromadéni tekutin v téle a vzniku otoku.

- jestlize mate nedostatecCnou funkci jater.

- jestlize uzivate léky ovlivilyjici srazlivost krve (jako je kyselina acetylsalicylova,
dipyridamol nebo klopidogrel).

- jestlize uzivate analgetika, protoze uzivani chondroitin-sulfatu mize sniZovat potfebu
podavani 1éku tisicich bolest.

Déti
Condrodin se nedoporuc¢uje podavat détem.

DalSi 1é¢ivé pripravky a Condrodin



Informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vSech 1écich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které¢ mozna budete uzivat.. To se zejména tyka 1€kt ovliviiujicich srazlivost krve
(jako je warfarin, kyselina acetylsalicylova, dipyridamol nebo clopidogrel). Uzivate-li warfarin, 1ékat
muze pozadovat CastejSi kontroly INR po zahajeni a preruSeni uzivani piipravku Condrodin.

Condrodin s jidlem a pitim
Condrodin lze uzivat pted jidlem, pfi jidle i po jidle. Jste-li nachylny(a) k bfisnim problémtim,
uzivejte 1€k po jidle.

Téhotenstvi a kojeni

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze mtzete byt t¢hotnd, nebo planujete otéhotnét,
porad’te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem diive, nez zacnete tento pifipravek uzivat.

Ohledn¢ uzivani ptipravku Condrodin v prubéhu t€¢hotenstvi nebo kojeni nejsou zadné zkusenosti,
takZe by se nemé¢l v této dob€ pouzivat.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Neukazalo se, ze by Condrodin narusoval schopnost fidit dopravni prostiedky a obsluhovat stroje.

3. Jak se Condrodin uziva

Vzdy uzivejte tento ptipravek presné podle pokynti svého l€kaie. Pokud si nejste jisty(4), porad’te se
se svym lékafem nebo lékarnikem.

Tobolky se nemaji kousat, ale spolknout celé s odpovidajicim mnozstvim tekutiny (napf. sklenice
vody).

Doporucena davka pripravku je 800 mg, tedy 2 tobolky jako jedna denni davka po dobu tii mésict.

tydnech 1é¢by a nasledné 800 mg denné az do skonéeni tfimesi¢niho 1é¢ebného obdobi. Denni davku
1 200 mg 1ze uzivat jako jednu davku nebo rozdé¢lit na tfi dil¢i davky, tedy 1 tobolku tfikrat denné.

Lécba sestava z opakujicich se tiimésic¢nich [é¢ebnych obdobi prolozenych dvéma mésici bez
uzivani piipravku.

Pouziti u déti
Condrodin se nedoporuc¢uje podavat détem.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Condrodin, neZ jste mél(a)

Bylo hlaseno jedno neumysiné nebo zamérné uziti nadmérné davky bez nasledki pro pacienta (bez
zvraceni, pocitu na zvraceni nebo zmén v koncentraci elektrolytd v krvi). Na zékladé studii nejsou
o¢ekavany zadné skodlivé ucinky nebo ptiznaky. V piipadé predavkovani vzdy kontaktujte 1ékare
nebo toxikologické centrum (tel. 224 91 92 93).

JestliZe jste zapomnél(a) uzit Condrodin
Neocekavaji se Zadné mimotadné ucinky. Nezdvojndsobujte nésledujici davku, abyste nahradil(a)
vynechanou davku, ale pokracujte v 16€b¢€ uzivanim normalni davky nasledujici den.

JestliZe jste pirestal(a) uZivat Condrodin
Neocekavaji se zadné mimotadné ucinky.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto pfipravku, zeptejte se svého lékate nebo
1ékarnika.



4. Mozné neZadouci uc¢inky

Podobné jako vSechny l1éky mlize mit i tento ptipravek nezadouci Gcinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Vzacné (mohou postihnout az 1 z 1 000 pacientl):

Gastrointestinalni poruchy: poruchy zazivaciho traktu (jako je bolest v horni ¢asti bficha, pocit na
zvraceni nebo prijem)

Poruchy kiize a podkozni tkané: zarudnuti klize, vyrazky ve formé pupinkd, drazdivy zanét kiize

Velmi vzacné (mohou postihnout az 1 z 10 000 pacientt):
Poruchy kiize a podkozni tkané: ekzém, svédéni kiize, koptivka
Celkové priznaky: otok

Hlaseni nezadoucich ucinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucink, sdélte to svému lékati nebo l€karnikovi.
Stejné€ postupujte v ptipadée jakychkoli nezddoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci u¢inky miiZete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezddoucich ucinki mtizete ptispét k ziskani vice informaci o bezpec¢nosti tohoto
ptipravku.

5. Jak Condrodin uchovavat

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.
Uchovavejte pii teploté do 30 °C. Uchovavejte v piivodnim obalu, aby byl pfipravek chranén pred
vlhkosti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce a blistru za ,,EXP*.
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné 1éCivé ptipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co Condrodin obsahuje

- Lécivou latkou je chondroitini natrii sulfas. Jedna tvrdé tobolka obsahuje chondroitini natrii
sulfas 400 mg.

- Pomocnymi latkami jsou: magnesium-stearat. Pomocnymi latkami v plasti tobolky jsou
zelatina, oxid titanicity (E171), zluty oxid Zelezity (E172), sodna stl erythrosinu (E127) a
cerveny oxid Zelezity (E172).

Jak Condrodin vypada a co obsahuje toto baleni

Tobolky ptipravku Condrodin jsou k dispozici v balenich po 24 nebo 60 tobolkach a v hromadném
baleni se 180 tobolkami, které obsahuje 3 krabicky po 60 tobolkach. Na trhu nemusi byt vSechny
velikosti baleni.

DrZitel rozhodnuti o registraci a vyrobce


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Drzitel rozhodnuti o registraci:
LABORATORIO REIG JOFRE, S.A.
Gran Capitan 10

08970 Sant Joan Despi (Barcelona)
Spanélsko

Vyrobce:

NOUCOR HEALTH, S.A.

Avda, Cami Reial 51-57

08184 Palau-solita i Plegamans Barcelona
Spanélsko

Tento 1é¢ivy pripravek je v ¢lenskych statech EHP registrovan pod témito nazvy:
Rakousko, Finsko, Mad’arsko a Polsko — Cartexan
Ceska republika — Condrodin

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 10. 10. 2022.



