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Pribalova informace: informace pro uZivatele

Cynt 0,2 mg potahované tablety

Cynt 0,3 mg potahované tablety

Cynt 0,4 mg potahované tablety
moxonidinum

Ptectéte si pozorné celou pribalovou informaci dfive, nez za¢nete tento piipravek uzivat, protoze
obsahuje pro Vas diilezité udaje.

- Ponechte si pribalovou informaci pro piipad, ze si ji budete potifebovat piecist znovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého 1ékate nebo 1€karnika.

- Tento ptipravek byl ptedepsan vyhradné¢ Vam. Nedavejte jej zddné dalsi osob€. Mohl by ji ublizit,
a to i tehdy, ma-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich tcinkt, sdélte to svému Iékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezddoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této ptibalové
informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této piibalové informaci:

Co je pripravek Cynt a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek Cynt uzivat
Jak se pripravek Cynt uziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak ptipravek Cynt uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

R

1. Co je pripravek Cynt a k ¢emu se pouZiva

Pripravek Cynt obsahuje lé¢ivou latku zvanou moxonidin. Cynt patii do skupiny 1ékd zvanych
»antihypertenziva®.

Pripravek Cynt se uziva k 1écbé vysokého krevniho tlaku (hypertenze). Pisobi tak, Ze uvoliuje a
rozsifuje Vase krevni cévy. Tim pomaha snizit Vas krevni tlak.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaCnete piipravek Cynt uZivat

NeuZivejte pripravek Cynt:
o jestlize jste alergicky(4) na moxonidin nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto pfipravku (uvedenou
v bod¢ 6)
e jestlize mate pomaly srdecni rytmus zpisobeny srdecnimi poruchami zvanymi ,.sick-sinus
syndrom® nebo ,,AV- blok 2. nebo 3. stupné”
o jestlize mate srde¢ni selhani.

Jestlize pro Vas kterykoli z vySe uvedenych bodl plati, neuzivejte pfipravek Cynt. Pokud si nejste
Jjisty(a), porad’te se pred uzitim pfipravku Cynt se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Upozornéni a opatieni

Pred uzitim ptipravku Cynt se porad'te se svym lékafem nebo 1ékarnikem, jestlize:
e mate srdecni obtize zvané ,,AV- blok 1. stupné*
e mate zavazné onemocnéni srdecnich arterii nebo nestabilni anginu pectoris (bolest na hrudi)
e mate poruchu funkce ledvin. Vas lékat mozna upravi Vasi davku léku.
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Je-li ptipravek Cynt uzivan soucasné s betablokatory a 1é€ba obéma léky ma byt ukoncena, vysazuje se
betablokator jako prvni a pak po nékolika dnech piipravek Cynt.

Jestlize se Vas kterykoli z vySe uvedenych bodl tyka (nebo si nejste jisty(a)), porad'te se pied uzitim
ptipravku Cynt se svym lékafem nebo lékdrnikem.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a pripravek Cynt

Informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé uzival(a)
nebo které mozna budete uzivat. To proto, ze ptipravek Cynt mize ovliviiovat zplsob, jakym néekteré
léky ptsobi. Nékteré 1éky mohou také ovliviiovat ptisobeni pripravku Cynt.

Zvlaste informujte svého lékate nebo 1ékarnika, jestlize uzivate néktery z téchto 1éki:

jiné 1éky snizujici krevni tlak. Piipravek Cynt mtize zvysit ucinek téchto 1éki.

léky proti depresi, jako imipramin nebo amitriptylin

trankvilizéry, sedativa nebo léky na spani, jako jsou benzodiazepiny

betablokatory (viz ¢ast ,,Jestlize jste prestal(a) uzivat ptipravek Cynt* v bodé 3)

ptipravek Cynt je vylu€ovan z Vaseho téla ledvinami procesem zvanym ,tubularni exkrece®. Jiné
Iéky, odstranované ledvinami stejnym zpiisobem, by mohly ovliviiovat ptisobeni ptipravku Cynt.

Jestlize se Vas kterykoli z vySe uvedenych bodu tyka (nebo si nejste jisty/a), porad’te se pred uzitim
ptipravku Cynt se svym lékafem nebo lékarnikem.

Pripravek Cynt s jidlem, pitim a alkoholem
e Tablety mlzete uzivat s jidlem nebo mimo jidlo.
e Pii uzivani ptipravku Cynt nepijte alkohol. To proto, Ze pripravek Cynt mize zvySovat U¢inky
alkoholu.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost
Pokud jste t€¢hotna nebo kojite, domnivate se, ze mizete byt t€hotna, nebo planujete otéhotnét, porad’te
se se svym lékafem nebo 1ékarnikem dfive, nez zaCnete tento piipravek uzivat.

Tehotenstvi
e Vas Iékar Vam obvykle doporuci skondit uzivani ptipravku Cynt. Vas lékai Vam poradi uzivat
misto pfipravku Cynt jiny lék.

Kojeni
e Reknéte svému Iékafi, jestlize kojite nebo se chystate kojit. Pfipravek Cynt se nedoporucuje kojicim
matkam. Jestlize chcete kojit, V4§ 1ékaf Vam muze doporucit uzivat jiny 1€k nebo Vas mulze
pozadat, abyste prestala kojit.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Pii uzivani pfipravku Cynt muzete citit ospalost nebo zavraté. V téchto ptipadech informujte pred
fizenim dopravnich prostiedkid nebo pouzitim jakychkoli nastroji nebo obsluhou stroji svého 1ékare.

Piipravek Cynt obsahuje monohydrit laktosy (urCity druh cukru).

Pokud Vam Vas 1ékar fekl, ze nesnasite nékteré cukry, porad’te se se svym lékatem, neZ zaCnete tento
1éc¢ivy pripravek uzivat.

3. Jak se pripravek Cynt uZiva

Vzdy uZzivejte tento ptipravek presné podle pokynti svého l1ékate. Pokud si nejste jisty(4), porad’te se se
svym lékafem nebo 1ékarnikem.

UZivani tohoto pripravku
e Polykejte tablety cel¢ a zapijejte je plnou sklenici vody.



e Snazte se uzivat tablety kazdy den pfiblizné ve stejnou dobu. To Vam pomulize pamatovat na
jejich uzivani.

Kolik pfipravku uZivat
e Obvykla pocatecni davka je 0,2 mg denné.
e Vas lékat muze tuto davku zvysit az na 0,6 mg denné.
o Jestlize Vam lékar tekl, ze mate uzivat 0,6 mg denné, uzivejte toto mnozstvi ve dvou dil¢ich
davkach.
e Jednotlivda maximalni davka je 0,4 mg.
e Pokud mate poruchu funkce ledvin, Vas 1ékat Vam mize snizit davku.

Pouziti u déti a dospivajicich
Ptipravek Cynt by nemél byt podavan détem a dospivajicim do 18 let.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Cynt, neZ jste mél(a)

Jestlize jste uzil(a) vice pripravku Cynt, neZ jste me¢l(a), feknéte to 1ékaii nebo jdéte pfimo do nemocnice.
Vezméte si baleni 1éku s sebou. MiZete pozorovat tyto priznaky: bolest hlavy, pocit ospalosti
(somnolence, utlum), pokles krevniho tlaku (hypotenze), pomaly srdecni rytmus (bradykardie), pocit
zavraté (vertigo), sucho v ustech, nevolnost (zvraceni), pocit unavy, slabost a bolest Zaludku
(abdominalni bolest).

Jestlize jste zapomnél(a) uzit pripravek Cynt
o Jestlize jste zapomnél(a) uzit svou davku piipravku, vezméte si ji, jakmile si na to vzpomenete.

Avsak jestlize je jiz témér Cas na dal$i davku, zapomenutou davku vynechte.
e Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

JestliZe jste prestal(a) uzivat pripravek Cynt

e Uzivejte tablety tak dlouho, dokud se Vas 1ékai nerozhodne, ze mate ptestat.

e Potiebujete-li prestat, Vas 1ékat Vam bude snizovat davku pomalu v pribéhu nékolika tydnd.
Uzivate-li vice nez jeden 1€k na vysoky krevni tlak (jako naptiklad betablokatory), Vas 1ékat Vam
fekne, ktery 1€k mate piestat uzivat diive. To je proto, aby se Vase t€lo mohlo pomalu pfizplsobit
zméng.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto pripravku, zeptejte se svého lékate nebo
lékarnika.
4. Mozné nezadouci ucinky

Podobné¢ jako vSechny 1éky mulize mit i tento ptipravek nezadouci u€inky, které se ale nemusi vyskytnout
u kazdého.

Pfi uzivani tohoto pfipravku miizete pozorovat nasledujici nezadouci ucinky:

Piestaiite uZivat pripravek Cynt a navstivte ihned lékare, jestliZze zpozorujete néktery z

nasledujicich zadvaznych neZadoucich ucinki — moZna budete poti‘ebovat neodkladnou lékai'skou

péci:

e otok obliceje, rtd nebo ust (angioedém). To je méné Casty nezaddouci Gcéinek, postihujici méne nez
1 ze 100 lidi.

Ostatni neZadouci uc¢inky zahrnuji:

Velmi ¢asté (postihuji vice nez 1 z 10 lidi)
e sucho v ustech.



Casté (postihuji méné nez 1 z 10 lidi)
e bolest zad
e Dbolest hlavy
e slabost (astenie)
e pocit toCeni hlavy, vertigo (zavrat)
e kozni vyrazka, svédéni (pruritus)
e poruchy spanku (nespavost), pocit ospalosti (spavost)
e pocit nevolnosti (nausea), prijem, nevolnost (zvraceni), poruchy traveni (dyspepsie).

Méné Casté (postihuji méné nez 1 ze 100 lidi)

bolest krku

pocit nervozity

mdloba (synkopa)

otok (edém)

zvonéni nebo Selest v usich (tinitus)

neobvykle pomaly srde¢ni rytmus (bradykardie)

nizky krevni tlak, v€etné nizkého krevniho tlaku pti zméné polohy do stoje.

Hlaseni nezadoucich acinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému lékafti, 1ékarnikovi nebo
zdravotni sestie. Stejné postupujte v piipad¢ jakychkoli nezadoucich uc¢inkd, které nejsou uvedeny v této
ptibalové informaci. Nezadouci u¢inky muzete hlésit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu léciv

Srobdrova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadoucich ucink mizete ptispet k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto piipravku.

5. Jak pripravek Cynt uchovavat

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

° Cynt 0,2 mg: neuchovavejte pti teploté nad 25 °C.

° Cynt 0,3 mg: neuchovavejte pti teploté nad 30 °C.

° Cynt 0,4 mg: neuchovavejte pfi teploté nad 30 °C.

Nepouzivejte tento pripravek po uplynuti doby pouzitelnosti vyznacené na krabicce a blistru za ,,EXP*.
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné 1écivé piipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
l1ékarnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit Zivotni prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Cynt obsahuje

- Lécivou latkou je moxonidinum. Jedna tableta obsahuje moxonidinum 0,2 miligramu,
0,3 miligramt nebo 0,4 miligrami.

- Pomocnymi latkami jsou monohydrat laktosy, povidon K 25, krospovidon, magnesium-stearat,
hypromelosa, ethylcelulosa, makrogol 6000, mastek, cerveny oxid Zelezity (E172), oxid titaniCity
(E171).

Jak pripravek Cynt vypada a co obsahuje toto baleni

Cynt 0,2 mg: kulaté, svétle rizové, konvexni tablety s vyrazenym oznacenim ,,0,2° na jedné strané
Cynt 0,3 mg: kulaté, rizové, konvexni tablety s vyrazenym ozna¢enim ,,0,3“ na jedné strané

Cynt 0,4 mg: kulaté, konvexni tablety cihlové barvy s vyrazenym oznacenim ,,0,4* na jedné strané


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Ptipravek Cynt je k dispozici v blistrech obsahujicich 30 nebo 98 potahovanych tablet.
Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.
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