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Ptibalova informace: informace pro uzZivatele
CAJ ZE SALVEJE LECIVY CAJ
Salvéjova nat
Prectéte si pozorné celou tuto pribalovou informaci dfive, nez za¢nete tento pripravek uzivat,
protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

Vzdy uZzivejte tento piipravek presné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokynid svého
lékate nebo lékarnika.

o Ponechte si pribalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potfebovat piecist znovu.
o Pozadejte svého 1ékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.
o Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich G¢inku, sdélte to svému Iékari, lékarnikovi

nebo zdravotni sestfe. Stejne€ postupujte v piipade jakychkoli nezddoucich ucinkd, které nejsou
uvedeny v této ptibalové informaci. Viz bod 4.
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Co naleznete v této pribalové informaci.

Co je Caj ze $alvéje a k Semu se pouZiva.

Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete Caj ze 3alvéje pouzivat.
Jak se Caj ze 3alvéje pouziva.

Mozné nezadouci Gc¢inky.

Jak Caj ze $alvé&je uchovavat.

Obsah baleni a dalsi informace.
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Co je Caj ze Salvéje a k cemu se pouZiva.

Tradi¢ni rostlinny lé¢ivy ptipravek.
UZivany vnitiné: pfi mirnych travicich potizich, paleni zahy a nadymani; omezuje nadmérné poceni

Zevné: pri zanétech ustni dutiny, ke kloktani a k desinfekci dutiny ustni.
Ptipravek je urcen pro dospélé.

Pouziti tohoto tradi¢niho rostlinného [éCivého piipravku je zaloZzeno vyluéné na zkuSenosti
z dlouhodobého pouziti.

Do Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete Caj ze Salvéje pouZivat.

Neuzivejte Caj ze Salv&je, jestlize jste alergicky(4) na $alvéjovou nat’.

Upozornéni a opati‘eni: Pfed pouzitim Caj ze Salvéje se porad'te se svym lékafem nebo 1ékarnikem.
Pokud ptiznaky onemocnéni pfi pouzivani tohoto tradi¢niho rostlinného 1écivého ptipravku pretrvavaji
nebo se objevi nezadouci U¢inky, nebo jiné neobvyklé reakce, vyhledejte 1ékare.

Ptipravek nepouzivejte dlouhodobé.

Dalsi 16¢ivé pripravky a Caj ze Salvéje: Informujte svého lékaie nebo 1ékarnika o vech lécich, které
uzivate, které jste v nedavné dobé uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Neuzivejte soucasné s Iéky ovliviigjicimi tzv. GABA receptory (napi. barbiturdty nebo
benzodiazepiny, uzivané k 1é€bé uzkosti nebo nespavosti). O soub&ézném uzivani jinych 1éCivych
ptipravki se porad’te s Iékarem.

Déti a dospivajici: Pouziti u déti a dospivajicich do 18 let se nedoporucuje, protoze nejsou k dispozici
dostate¢né udaje.

Strana 1 (celkem 3)



Téhotenstvi a kojeni: Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate se, Ze muzete byt téhotna, nebo
planujete otéhotnét, porad’te se se svym lékafem nebo lékarnikem dfive, nez zacnete tento piipravek
pouzivat.

Caj ze $alvéje se nedoporuduje uzivat v téhotenstvi a v obdobi kojeni z ditvodu nedostatku tidaji.

Rizeni dopravnich prostfedkii a obsluha stroji: Piipravek miZe ovlivnit schopnost fidit a
obsluhovat stroje. Uzivatelé, jejichz pozornost je pripravkem ovlivnéna, nesmi fidit a obsluhovat
stroje.

3. Jak se Caj ze Salvéje pouZiva.

Vzdy pouzivejte tento piipravek pfesné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokynt svého
1ékate nebo lékarnika. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se svym lékafem nebo lékarnikem.

Pouziti vnitiné:

P¥i zazivacich obtizich:

Davkovani: Doporucena davka je pro dospé€lé 1 nalevovy sacek 3x denné.

Zpisob podani: 1 nalevovy sacek (1,5 g) se prelije 0,25 1 vrouci vody a necha se 15 minut vyluhovat
v zakryté nadob¢. Nesmi se vafit. Caj se pije teply. Nalev se pripravuje vzdy Gerstvy, bezprostiednd
ptred pouzitim.

K omezeni nadmérného poceni:

Davkovani: Doporucend davka je pro dospe€lé 2 nalevové sacky 3x denné.

Zpusob podani: 2 nalevové sacky se preliji 0,25 1 vrouci vody a nechaji se 15 minut vyluhovat
v zakryté nadobé. Nesmi se vafit. Caj se pije teply. Nalev se piipravuje vzdy Gerstvy, bezprostiedné
pted pouzitim.

Pouziti zevné:

Davkovani: Doporucena davka je pro dospé€lé 2 nalevové sacky nékolikrat denné.

Zpisob podani: 2 nalevové sacky se preliji 0,251 vrouci vody a nechaji se 15 minut vyluhovat
v zakryté nadob¢. Nesmi se vafit. Nalev se ptipravuje vzdy Cerstvy, bezprostfedné pied pouzitim.

Pro pouziti jako kloktadlo se pro piipravu nalevu pouziji 2 sacky na 120 ml vrouci vody.

Délka pouzivani: Pokud se do 7 dnl nebudete citit 1épe nebo se Vam pfitizi, porad’te se s lékarem.
Bez porady s 1ékatem Caj ze Salvéje pouzivejte nejdéle 2 tydny.

JestliZe jste uZil(a) vice Caje ze 3alvéje, neZ jste mél(a): Pii predavkovani nebo nahodném poziti
ptipravku ditétem se porad’te s lékatem.

Bylo hlaseno predavkovani projevujici se pocity tepla, zrychlenou srde¢ni Cinnosti, zavratémi a
epileptickymi zachvaty po uziti davky odpovidajici vice nez 15 g Salvéjovych listi.

JestliZe jste zapomnél(a) uZit Caj ze $alv&je: Nezdvojnasobuijte nasledujici davku, abyste nahradil(a)
vynechanou davku.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se pouzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého lékafe nebo
lékarnika.

4. MozZné nezadouci ucinky.

Podobné jako vSechny léky mulize mit i tento pfipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Pti precitlivélosti na latky v nati Salvéje 1ékatské ojedin€la moznost vzniku alergickych reakei.
Hlaseni neZadoucich ucinka: Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich G¢inkt, sdélte to
svému 1ékafi, 1ékarnikovi nebo zdravotni sestfe. Stejné postupujte v piipadé jakychkoli neZzadoucich
ucinkd, které nejsou uvedeny v této piibalové informaci. Nezddouci ucinky muizete hlasit také piimo

na adresu:
Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv, Srobarova 48, 100 41 Praha 10, Ceska republika.
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Webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.
NahlaSenim nezadoucich G¢inkd muzete prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
pripravku.

5.  Jak Caj ze $alv&je uchovavat.

Uchovavejte pii teplot¢ do 25 °C v plvodnim obalu, aby byl pripravek chranén pfed vlhkosti.
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento pfipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce a piebalu
nalevového sacku za EXP. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

6. Obsah baleni a dalSi informace.

Co Caj ze $alvéje obsahuje: Jeden nalevovy sacek obsahuje Salviae herba (3alv&jova nat) 1,5 g.

Jak Caj ze $alvéje vypada a co obsahuje toto baleni: Légivy ¢aj. Nalevové sadky, uvniti $edozeleny
prasek.

20 nalevovych sac¢ki po 1,5 g (hmotnost naplné 30 g). Nalevovy sacek z filtraéniho papiru opatfeny
visackou, s PP pfebalem nebo bez néj, krabicka, PP folie.

15 nalevovych sacki po 1,5 g (hmotnost naplné 22,5 g) a 10 nalevovych sacku po 1,5 g (hmotnost
naplné 15 g): Nalevovy sacek z filtraéniho papiru opatfeny visackou, s PP ptebalem, krabi¢ka, PP
folie.

Na trhu nemusi byt vSechny velikosti a typy baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce: Megafyt Pharma s.r.o., U Elektrarny 516, 252 46 Vrané
nad Vltavou, Ceska republika

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 28. 3. 2022
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