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PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO UZIVATELE

Kornam 5 mg tablety

terazosinum

Prectéte si pozorné celou piibalovou informaci dfive, nez za¢nete tento pripravek uzivat,
protoZe obsahuje pro Vas diilezité udaje.

Ponechte si piibalovou informaci pro piipad, ze si ji budete potiebovat precist znovu.
Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého Iékare nebo Iékarnika.

Tento ptipravek byl predepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osobg&. Mohl by ji
ublizit, a to i tehdy, ma-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinku, sdélte to svému lékati nebo
Iékarnikovi. Stejné postupujte v ptipadé jakychkoli nezadoucich ucink, které nejsou
uvedeny v této piibalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v piibalové informaci:

1
2
3.
4,
5
6

1.

Co je pripravek Kornam a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek Kornam uzivat
Jak se pripravek Kornam uziva

Mozné nezadouci G¢inky

Jak pripravek Kornam uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

CO JE PRIPRAVEK KORNAM A K CEMU SE POUZIVA

Pripravek Kornam patii do tidy lé¢iv nazyvanych antagonisté alfa-adrenergnich receptora.
Piipravek Kornam zptisobuje, ze se cévy (zily a tepny) uvolni a roztahnou, coz krvi umozni
snazsi priachod. Piipravek Kornam se proto pouziva k 1é¢bé hypertenze (vysokého krevniho

tlaku).

Piipravek Kornam se rovnéz pouziva k 1é¢eni benigni hyperplazie prostaty (zvétsena prostata).
Uvoliuje svaly v prostaté a hrdle mo¢ového méchyte, coz usnadnuje moceni.

2.

CEMU MUSiIE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE PRIPRAVEK
KORNAM UZIVAT

Neuzivejte piipravek Kornam

jestlize jste alergicky(4) na terazosin nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto piipravku
(uvedenou v bode¢ 6)

jestlize jste alergicky(a) na kterykoli jiny 1ék ze skupiny tzv. alfa-adrenergnich blokatort
jestlize jste nékdy ztratili védomi pii moceni (synkopa).

Upozornéni a opatieni
Pted uzitim pfipravku Kornam se porad’te se svym lékafem nebo lékarnikem:

jestlize jste tento pripravek neuzival(a) nékolik dnt. V 1é¢bé pokracujte po poradé se svym
Iékafem zahajovaci davkou.

Pokud se citite dobte, piipravek Kornam bez porady s Iékarem nevysazujte.

jestlize trpite poruchou jater

jestlize mate infekci ledvin a moc¢ového méchyie nebo mocové kameny



- Jestlize trpite nahlymi poklesy krevniho tlaku, které zpisobuji toceni hlavy pfi napitimeni z
lehu nebo sedu (posturalni hypotenze). Pokud se tyto piiznaky objevi, mél(a) byste si
lehnout a pak nékolik minut sedét, nez si stoupnete, aby se zamezilo jejich opétovnému
vyskytu.

- Jestlize mate erekci trvajici déle nez 4 hodiny nebo bolestivou erekci

- Jestlize trpite nékterym z nasledujicich onemocnéni srdce: otokem plic v disledku zGzeni
srdecni chlopné, srde¢ni nedostatecnosti, selhanim pravé komory v disledku ucpani plicni
tepny nebo vypotku v osrde¢niku, selhdnim levé komory s nizkym plicnim tlakem

- mate podstoupit jakékoliv laboratorni testy napt. na hemoglobin, pocet bilych krvinek a
jaterni testy.

Pripravek Kornam muze v prubéhu operace katarakty ovlivnit zornicky. Jestlize béhem lécby
piipravkem Kornam budete podstupovat operaci katarakty, uvédomte o tom, ze uzivate
terazosin, operujiciho 1ékate predem. Lécbu pred zakrokem neukoncujte, ledaze by vam to
operujici 1ékat natidil.

Déti a dospivajici
Piipravek Kornam se nesmi pouzivat u déti; bezpeénost a ti¢innost u déti nebyla stanovena.

DalSsi 1écivé pripravky a pripravek Kornam
Informujte svého Iékaie nebo Iékarnika o vsech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozZna budete uzivat.
- léky, které zvysuji tvorbu moci — diuretika (furosemid, hydrochlorothiazid)
- léky snizujici krevni tlak (atenolol, metoprolol) a dalsi (blokatory vapnikového kanalu,
beta- blokatory a monoxidin)
- léky rozsitujici cévy - vazodilatatory
- léky pouzivané k 1é¢b¢é astmatu nebo nemoci srdce, o¢nich potizi, ucpaného nosu -
sympatomimetika
- léky pouzivané k lécbeé sexualni dysfunkce — tzv. inhibitory fosfodiesterazy typu 5 (napt.
sildenafil, vardenafil, tadalafil).

Nekteti pacienti, ktefi uzivaji alfa-blokatory k 1é¢bé vysokého krevniho tlaku nebo zvétSeni prostaty,
mohou pocit'ovat zavrat’ nebo malatnost, které mohou byt zptisobeny nizkym krevnim tlakem pti
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k 1é¢bé¢ erektilni dysfunkce (impotence) s alfa-blokatory. Z diivodu snizeni pravdépodobnosti
vyskytu téchto priznakd byste mél mit nasazené pravidelné denni davky alfa-blokatort pred
zahajenim uzivani 1€kl na erektilni dysfunkci.

Informujte prosim svého lékare nebo Iékarnika, pokud se davka kteréhokoli z Vasich soucasnych
Iékd zméni, pokud uzivate nebo jste v nedavné dobé uzival(a) jakékoli jiné 1éky, véetné 1éka, které
jsou dostupné bez I¢karského predpisu, vitamint a bylinnych ptipravka.

Pripravek Kornam s jidlem, pitim a alkoholem
Béhem uzivani pripravku Kornam nepijte alkoholické napoje.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost
Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze mizete byt t€hotna, nebo planujete otéhotnét,
porad’te se se svym lékatem nebo 1ékarnikem diive, nez zacnete tento pripravek uzivat.

Bezpecnost podavani ptipravku Kornam béhem téhotenstvi a kojeni nebyla dosud stanovena.
Pro uZzivani pfipravku v t€hotenstvi a v obdobi kojeni musi byt zvlast’ zavazné duvody.
Rizeni dopravnich prostedkii a obsluha stroji

Muze se vyskytnout malatnost, to¢eni hlavy a/nebo synkopa (kratkodobé mdloby), zvlasté na

zacatku lécby. Proto béhem prvnich 12 hodin po prvni davce, zvyseni davky nebo po znovuzahajeni
Iécby pripravkem Kornam netid’te ani neobsluhujte stroje.



Pripravek Kornam obsahuje laktosu
Pokud Vam Vas 1ékar sdélil, ze nesnasite nékteré cukry, porad’te se se svym lékafem, nez
zacnete tento lécivy pripravek uzivat.

3. JAK SE PRIPRAVEK KORNAM UZiVA

Vzdy uzivejte tento ptipravek pfesne podle pokynti svého l€kate. Pokud si nejste jisty(4),
porad’te se se svym lékafem nebo 1ékdrnikem.

Lékar Vam piedepiSe davku piipravku Kornam a jak ¢asto jej mate uzivat. Davku mize
nékolikrat zménit, aby zjistil, jaka je pro Vas optimalni davka.

Pokyny Iékaie piesné dodrzujte. Bez predchozi porady se svym Iékaiem nesmite davku ménit
ani 1écbu prerusit.

Lécivy pripravek uzivejte vecer pied spanim, ledaze by Vas Iékat urcil jinak.
Tablety zapijejte dostate¢nym mnozstvim tekutin (napiiklad sklenici vody).

Hypertenze (zvyseny krevni tlak)

Obvykla zahajovaci davka je 1 mg denné vecer pred ulehnutim. Potom Vas Iékat bude v piipadé
potieby postupné davku zvysovat, dokud nebude Vas krevni tlak normalni. K zahajeni 1é¢by a
ve vsech pripadech, kdy je tieba podat davku 1 mg, neni pfipravek Kornam 5 mg vhodny.

Benigni hyperplazie prostaty (nezhoubné zbytnéni predstojné zldzy)

Zahajovaci davka je 1 mg denné vecer pied ulehnutim. K zahajeni 1é¢by a ve vsech ptipadech,
kdy je tieba podat davku 1 mg, neni pfipravek Kornam 5 mg vhodny.

Ucinek Ize pozorovat po 2 tydnech Ié¢by. Nejlepsiho tcinku se dosahne po 4 az 6 tydnech
Iécby davkou 10 mg terazosinu denng.

Davkovani u pacienttl s poruchou funkce jater

U pacientl s poruchou funkce jater je nutna individualni Gprava davky. Jelikoz nejsou dostupné
zadné klinické zkuSenosti s pouzitim u pacientl s tézkou jaterni nedostate¢nosti, podavani tohoto
pripravku se u téchto pacient nedoporucuje.

Jestlize jste uzil(a) vice pFipravku Kornam, nez jste mél(a):

Poziti nadmérnych davek tohoto lé¢ivého pripravku muze vést k nadmérnému poklesu krevniho
tlaku.

V takovém piipad¢ se ihned obrat'te na svého lékaie.

Jestlize jste zapomnél(a) uzit pripravek Kornam

Jestlize jste zapomnél(a) piipravek Kornam uzit v obvykly ¢as, uzijte jej, jakmile si vzpomenete, a
pak pokracujte jako dosud. Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou
davku.

Jestlize jste pripravek Kornam neuzival(a) nékolik dni, obrat'te se na svého lékare; v 1é¢bé budete
pokragovat za vyuziti zahajovaciho davkovaciho rezimu.

Jestlize jste prestal(a) uzivat pripravek Kornam
Pokud zvazujete ukonceni Ié¢by, vzdy se obrat'te na svého Iékare.

Mate-li jakékoli dalsi otazky, tykajici se uzivani tohoto piipravku, zeptejte se svého Iékare
nebo lékarnika.
4. MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Podobné jako vsechny léky muze mit i tento piipravek nezadouci uginky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.



Mohou se vyskytnout nasledujici nezadouci a¢inky:

Velmi casté (mohou postihnout vice nez 1 z 10 lidi):

Bolesti hlavy

Zavrat

Pocit toceni hlavy (vertigo)
Celkova télesna slabost (astenie).

Casté (mohou postihnout az 1 z 10 lidi):

Zanét dutin

Nervozita

Brnéni, mravenéeni, svrbéni, ospalost
Rozosttené vidéni

Zrychleny tep, buseni srdce

Pokles krevniho tlaku pfi naptimeni ze sedu nebo lehu (ortostaticka hypotenze)
Dusnost, ucpani nosu

Pocit na zvraceni

Bolesti v koncetinach, bolesti zad
Neschopnost dosahnout nebo udrzet erekci
Otoky koncetin, tinava, otok sliznice.

Meéné ¢aste (mohou postihnout az 1 ze 100 lidi):

Snizené libido, deprese
Otok.

Vzacné (mohou postihnout az 1 z 1000 lidi):

Zvyseni télesné hmotnosti.

Neni znamo (z dostupnych udajii nelze urcit):

Zanét prudusek, ptiznaky podobné chiipce, zanét nosohltanu, zdnét hltanu, ryma, zdnét
mocovych cest

Snizeny pocet krevnich desticek (trombocytopenie)

Silna alergicka reakce (anafylakticka reakce)

Dna

Nespavost

Kratkodoba ztrata védomi (synkopa)

Zanét spojivek

Huceni v usich

Nepravidelny srde¢ni tep (arytmie, fibrilace sini)

Rozsiteni cév

Kasel, krvaceni z nosu

Bolesti bticha, zacpa, priijem, sucho v ustech, $patné zazivani, nadymani, zvraceni
Nadmémé poceni, svédéni, vyrazka

Bolesti kloubti, zanét kloubu, bolesti svalt, bolesti $ije, bolesti ramene

Zvysena frekvence moceni, samovolny tnik moc¢i

Bolestiva erekce

Bolesti hrudniku, otok tvare, horeCka

Zmény krevnich hodnot - snizeny krevni albumin, snizeny hematokrit (podil ¢ervenych

krvinek na celkovém objemu krve), snizeny celkovy protein, snizeny pocet bilych krvinek

Syndrom plovouci rohovky pfi operaci oka.

Hlaseni nezadoucich acinku

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucink, sdélte to svému lékati nebo l€karnikovi.
Stejné postupujte v ptipad¢ jakychkoli nezddoucich G¢inkd, které nejsou uvedeny v této piibalové

informaci. Nezadouci ¢inky muzete hlasit také pfimo na adresu:

Statni Gstav pro kontrolu 1é&iv, Srobarova 48, 100 41 Praha 10, webové stranky:
www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadoucich uc¢inkt muizete pfispét k ziskani vice informaci o bezpeé¢nosti tohoto


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

pripravku.
5. JAK PRIPRAVEK KORNAM UCHOVAVAT

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.
Uchovavejte pfi teploté do 25 °C.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti, uvedené na krabicce/blistru za EXP.
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé piipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
Iékarnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit Zivotni
prostiedi.

6. OBSAH BALENI A DALSI INFORMACE

Co pripravek Kornam obsahuje

Lécivou latkou je terazosinum.

Jedna tableta obsahuje terazosinum 5 mg ve formé terazosini hydrochloridum dihydricum 5,94
mg.

Pomocnymi latkami jsou:
Monohydrat laktosy, mikrokrystalicka celulosa, kukuti¢ny $krob, mastek, koloidni bezvody oxid
kiemicity, magnesium-stearat, zluty oxid zelezity (E172).

Jak pripravek Kornam vypada a co obsahuje toto baleni

Tablety

Oranzovo-zluté, okrouhlé, ploché tablety se zkosenymi hranami, na jedné strané s pilici ryhou.
Tabletu lze rozd¢lit na stejné davky.

Tablety piipravku Kornam jsou k dispozici v blistrech (3x10 tablet).

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
Lek Pharmaceuticals d.d., Verovskova 57, Ljubljana, Slovinsko

Dalsi informace o tomto ptipravku ziskate u mistniho zastupce drzitele rozhodnuti o
registraci: Sandoz s.r.o., Praha, office.cz@sandoz.com.

Tato piibalova informace byla naposledy revidovana 10. 5. 2021


mailto:office.cz@sandoz.com

