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Ptibalova informace: informace pro pacienta

Ophthalmo-Hydrocortison Léciva 5 mg/g o¢ni mast
hydrocortisoni acetas

Prectéte si pozorné celou piibalovou informaci drive, nez za¢nete tento pripravek pouzivat,

protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro piipad, Ze si ji budete potfebovat precist znovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého l1ékate nebo 1€kéarnika.

- Tento ptipravek byl pfedepsan vyhradné¢ Vam. Nedévejte jej zadné dalsi osobé. Mohl by ji ublizit,
a to 1 tehdy, ma-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému l¢kati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v ptipadée jakychkoli nezddoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci

1. Co je ptipravek Ophthalmo-Hydrocortison LéCiva a k Cemu se pouziva

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez zacnete piipravek Ophthalmo-Hydrocortison Léciva
pouzivat

3. Jak se pripravek Ophthalmo-Hydrocortison Léciva pouziva

4.  Mozné nezadouci ucinky

5. Jak piipravek Ophthalmo-Hydrocortison Léciva uchovavat

6. Obsah baleni a dal$i informace

1. Co je pripravek Ophthalmo-Hydrocortison Léciva a k éemu se pouziva

Oc¢ni mast Ophthalmo-Hydrocortison Léciva obsahuje stl kortikosteroidniho hormonu kiry nadledvin
zanétlivych projevil neinfekcniho ptvodu.

Ophthalmo-Hydrocortison Lé¢iva se pouziva jako mistni 1é¢ba neinfekénich o¢nich zanéti akutnich i
chronickych, napft. pfi alergickych zanétech spojivky a rohovky, zanétu duhovky, fasnatého téliska
oka, cévnatky, zan€tu povrchu bélma, dale pti alergickych projevech na klizi zevniho zvukovodu a na
sliznici nosu.

Pripravek je uréen pro dospélé, dospivajici a déti od 1 roku.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zacnete piipravek Ophthalmo-Hydrocortison
Léciva pouZivat

Nepouzivejte pripravek Ophthalmo-Hydrocortison Léciva:

- jestlize jste alergicky(a) na 1é¢ivou latku nebo kteroukoli dalsi slozku tohoto ptipravku (uvedenou
v bod¢ 6),

- pfi plisnovych onemocnénich oka i ucha,

- pfi oparu rohovky, o¢ni i usni tuberkuloze (i prodélané) a u akutnich infekénich onemocnéni
virového plvodu,

- do zevniho zvukovodu pfi chronickém zanétu stfedousi (i prodélaném) a pfi protrZzeni
bubinku.

Nepodavejte détem do 1 roku.

Upozornéni a opatfieni



Pro pouziti pripravku Ophthalmo-Hydrocortison Lé¢iva u glaukomu (zeleny zakal), katarakty (Sedy
zékal), u infek¢nich onemocnéni spojivky a rohovky a u uSnich onemocnéni musi byt zvlast’ zavazné
divody.

Pokud se u Vas objevi rozmazané vidéni nebo jina porucha zraku, obratte se na svého lékare.
Pouzivate-li kontaktni ¢ocky, upozornéte na to svého lékate. NosSeni kontaktnich Cocek pfedstavuje
zvysené riziko infekce.

Pii dlouhodobé terapii jsou nutné pravidelné kontroly o¢niho 1ékafte.

DalSi 1é¢ivé pripravky a pripravek Ophthalmo-Hydrocortison Léciva

Informujte svého 1ékate o vSech lécich, které uzivate nebo které jste v nedavné dobé uzival(a), véetné
1ékd vydévanych bez predpisu.

Nékteré 1éky mohou zvySovat t€inky piipravku Ophthalmo-Hydrocortison Léciva, a pokud tyto leky
pouzivate (véetné ne¢kterych 1éki na HIV: ritonavir, kobicistat), Vas 1ékat mize rozhodnout, Ze je
tteba Vas peclive sledovat.

Uginky piipravku Ophthalmo-Hydrocortison Lé¢iva a jinych 16k soudasné pouzivanych se mohou
navzajem ovliviiovat. Dlouhodobé podavani soucasné s 1éky pouzivanymi pro 1écbu zeleného zéakalu,
ma za nasledek zvyseni nitroo¢niho tlaku, podobné Iéky s. tzv. anticholinergnim uc¢inkem (napt. 1é¢eni
zlu¢nikovych a ledvinnych kolik, nékteré 1éky uzivané pii lécbé dusevnich depresi) soucasné uzivané
s timto ptripravkem mohou rovnéz negativné ovlivnit nitroo¢ni tlak.

Téhotenstvi a kojeni
Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze mizete byt t€hotnd, nebo planujete otéhotnét, porad’te
se se svym lékafem nebo 1ékarnikem dfive, nez zaCnete tento pripravek uZzivat.

V obdobi téhotenstvi a pti kojeni lze pripravek pii peclivém zvazeni poméru prospéchu u matky viici
riziku pro plod kratkodob¢ podavat.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji

Bezprostiedné po aplikaci masti do oka dochazi prechodné (3-5 minut) k rozmazanému vidéni, které
ve velmi kratké dobé odezni. Po tuto dobu neni vhodné fidit motorové vozidlo nebo obsluhovat stroje.
U jinych nez o¢nich indikaci neni pozornost ovlivnéna.

Pripravek Ophthalmo-Hydrocortison Léciva obsahuje tuk z ov¢i viny (lanolin)
Tuk z ov¢i viny mtize zpiisobit mistni kozni reakce (napt. kontaktni dermatitidu).

3. Jak se pripravek Ophthalmo-Hydrocortison Lé¢iva pouziva

Vzdy pouzivejte tento piipravek presné podle pokyni svého 1ékare nebo 1ékarnika. Pokud si nejste
jisty(a), porad’te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Dodrzujte ptesn€ davkovaci schéma. Davkovani je piisn¢ individualni, délku a intenzitu 1écby posoudi
1ékar dle zavaznosti onemocnéni. Délka 1éCby je nejcastéji nékolik dni, mize vsak trvat podstatné déle.
Neurci-li 1€kat jinak, obvykle se u dospélych, dospivajicich a déti od 1 roku aplikuje do spojivkového
vaku, nosniho vchodu nebo zevniho zvukovodu malé mnoZzstvi masti (1-2 cm dlouhy prouzek) podle
zavaznosti stavu 1-5krat denné.

U déti starSich nez 1 rok se nedoporucuje pouzivat pripravek déle nez 5 dni.

Po aplikaci masti do spojivkového vaku je vhodné nechat oko zaviené na 2-3 minuty, aby 1é¢iva latka
neodtekla se slzami a mohla se vstfebat rohovkou a spojivkou.

Pti pouzivani dvou ¢i vice o¢nich masti je nutné mezi jejich pouzitim nechat uplynout alespon

10 minut.

Pted prvnim pouZitim se doporucuje vytlacit a odstranit asi 1 cm masti (z divodu odstranéni kapky
olejového podilu vazeliny).



JestliZe jste pouzil(a) vice pFipravku Ophthalmo-Hydrocortison Léciva, nez jste mél(a)
Pfi nahodném poziti pfipravku ditétem se porad’te s I¢katem.

JestliZe jste zapomnél(a) pouzit pripravek Ophthalmo-Hydrocortison Léciva
Nezdvojnéasobujte ndsledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

JestliZe jste prestal(a) pouZivat piipravek Ophthalmo-Hydrocortison Léciva
Bez porady s Vasim lékafem nepieruSujte doporu¢enou dobu pouzivani piipravku, i kdyz se budete
citit 1épe.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého Iékare nebo
1ékérnika.

4. MoZné nezadouci ucinky

Podobng¢ jako vSechny 1éky miize mit i tento ptipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Pti 1éCeni pripravkem Ophthalmo-Hydrocortison Lé¢iva se mohou vyskytnout tyto nezadouci ucinky
(sefazeno dle Cetnosti vyskytu):

Méné casto (moZnost vyskytu u 1-10 z 1 000 pacientii):
paleni, slzeni ¢i zarudnuti o¢i *

Vzacné (moznost vyskytu u 1-10 z 10 000 pacientii):

pii dlouhodobém lé¢eni muze dojit ke zvyseni nitroocniho tlaku, zten¢eni az poskozeni rohovky,
poskozeni optického nervu, zelenému a Sedému zékalu, defektiim vidéni a zorného pole a sekundarnim
o¢nim infekcim *

Velmi vzacné (moZnost vyskytu u méné nez 1 z 10 000 pacientii):
paleni a fezani v uchu **

Neni znamo (z dostupnych tidaju nelze urcit):
rozmazané vidéni

* pii podani do oka
** pii podani do ucha

Hlaseni nezadoucich uc¢inka

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucink, sdélte to svému Iékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v ptipad¢ jakychkoli nezddoucich G¢inkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci ¢inky miiZete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu Ié¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich uc¢inkti mizete prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
pripravku.

5. Jak pripravek Ophthalmo-Hydrocortison Lé¢iva uchovavat


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Uchovavejte mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento pripravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu. Doba pouzitelnosti se
vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Doba pouzitelnosti po prvnim otevieni jsou 4 tydny.

Uchovavejte pfi teploté do 25 °C.

Nevyhazujte zadné 1éCivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékarnika, jak naloZit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit Zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Ophthalmo-Hydrocortison Léciva obsahuje
Lécivou latkou je hydrocortisoni acetas. Jeden gram oc¢ni masti obsahuje hydrocortisoni acetas 5 mg.
Pomocnymi latkami jsou: tuk z ov¢i viny (lanolin), bila vazelina.

Jak pripravek Ophthalmo-Hydrocortison Léciva vypada a co obsahuje toto baleni
Ptipravek Ophthalmo-Hydrocortison LéCiva je mast nazloutlé barvy, konzistence vazeliny.
Druh obalu: hlinikova tuba, krabicka.

Baleni: 5 g ocni masti.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce 5
Zentiva, k. s., U Kabelovny 130, 102 37 Praha 10, Ceska republika

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 15. 1. 2021.



